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La inmunologia constituye una de las Ciencias Biomédicas de mayor importancia en la formacién integral del profesiona
farmacéutico. El reciente desarrollo de la inmunologia como ciencia y sus aplicaciones diagnésticas y terapéuticas, han contribuido
significativamente a desarrollo de la industria farmacéutica. El mayor conocimiento de los mecanismos efectores y moduladores de la
respuesta inmune han contribuido de manera significativa al desarrollo de tratamientos eficaces para multiples patologias. En los
Ultimos afios, cada vez es mayor el nimero de productos inmunolégicos empleados como farmacos. Por otro lado, las técnicas
inmunoquimicas constituyen herramientas analiticas de gran utilidad en e control de calidad, obtencién y produccién de farmacos asi
como en la blsqueda de nuevas vias de administracion y formas de presentacion que incrementen la eficacia de |los productos. Ademas,
lardpida evolucion de esta ciencia junto alos problemas derivados del inadecuado funcionamiento del sistemainmune, suponen un reto
para los profesionales sanitarios y en especia para el farmacéutico. El objetivo general de |a presente asignatura es que €l estudiante
adquiera los conocimientos y destrezas necesarios que capacitan a farmace(tico para enfrentarse con éxito a los problemas
relacionados con lainmunologiay sus aplicaciones clinicas.

COMPETENCIAS PROFESIONALESA DESARROLLAR EN LA MATERIA:
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Capacidad de expresar opiniones y proponer argumentos con efectividad a nivel oral y escrito. Emplea
eficazmente las destrezas linglisticas para articular opiniones 'y formular argumentos eficazmente tanto
oralmente como por escrito.

Capacidad de resolucion de problemas y toma de decisiones
Capacidad el aprendizaje autbnomo y €l auto-critica.

Capacidad para usar con efectividad las Nuevas tecnologias de la Informacién y la Comunicacién para
enriguecer las presentaciones escritasy oralesy parafacilitar € andlisis de datos.

Capacidad de trabajo en equipo, contribuyendo activamente a los objetivos y a la organizacion de un
equipo.

Capacidad de aplicar los conocimientos aprendidos a la préctica y en las destrezas que se pueden
transferir al &mbito del trabajo.

Demostrar creatividad, independencia de pensamiento, autonomia.

Demostrar habilidad criticay analitica sobre los enfoques convencionales de la disciplina
Demostrar capacidad de innovacion, creatividad einiciativa.

Conocimiento de lalenguainglesa para su aplicacion en entornos profesionales.

Llevar a cabo procesos de laboratorio estandar incluyendo el uso de equipos cientificos de sintesis y
andlisis, instrumentacion apropiadaincluida.

Estimar |os riesgos asociados a la utilizacion de sustancias quimicas y procesos de laboratorio.
Conocer las estructuras de |as biomoléculas y sus transformaciones en la célula

Comprender la relacion entre el ciclo de vida de los agentes infecciosos y las propiedades de los
principios activos.

Conocer las propiedades de las membranas celulares y la distribucion de farmacos.
Conocer las principal es rutas metabdlicas que intervienen en la degradacién de farmacos.

Conocer los procesos de liberacion, absorcion, distribucién, metabolismo y excrecion de farmacos, y
factores que condicionan la absorcién y disposicion en funcidn de sus vias de administracion.

Utilizar de forma segura los medicamentos teniendo en cuenta sus propiedades fisicas y quimicas
incluyendo cualquier riesgo asociado a su uso.
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Conocer y comprender |os fundamentos basicos de los andlisis clinicos y las caracteristicas y contenidos
de los dictdmenes del diagndstico de laboratorio.

Desarrollar andlisis higiénico-sanitarios (bioquimico, bromatol égico, microbioldgicos, parasitol gicos)
relacionados con la salud en general y con los alimentos y medioambiente en particular.

Evauar |os efectos de sustancias con actividad farmacol 6gica.

Conocer y comprender las técnicas utilizadas en el disefio y evaluacion de los ensayos preclinicos y
clinicos.

Llevar a cabo las actividades de farmacia clinicay social, siguiendo €l ciclo de atencion farmacéutica.
Promover €l uso racional del medicamento y productos sanitarios.

Adquirir las habilidades necesarias para poder prestar consgio terapéutico en farmacoterapia y
dietoterapia, asi como consejo nutricional y alimentario alos usuarios de |os establecimientos en los que
presten servicio.

Comprender la relacion existente entre alimentacion y salud, y la importancia de la dieta en el
tratamiento y prevencion de las enfermedades.

Conocer y comprender la gestion y las caracteristicas propias de la asistencia farmacéutica en las
Estructuras Asistenciales de Atencion Primariay de Atencion Especializada en €l Sistema Sanitario.

Evaluar los efectos toxicol6gicos de sustancias y disefiar y aplicar las pruebas y andlisis
correspondientes.

Conocer las propiedades y mecanismos de accion de los farmacos.

Conocer y comprender la estructura y funcion del cuerpo humano, asi como |os mecanismos generales
de la enfermedad, alteraciones moleculares, estructurales y funcionales, expresion sindromica y
herramientas terapéuticas para restaurar la salud.

Conocer la Naturaleza, mecanismo de accion y efecto de los téxicos, asi como los recursos en caso de
intoxicacion.

Conocer las técnicas analiticas relacionadas con diagnéstico de laboratorio, téxicos, alimentos y
medioambiente.

Conocer y comprender la gestion y caracteristicas propias de la asistencia farmacéutica en el ambito
oficinal y de laindustria farmacéutica.

Dominar técnicas de recuperacion de informacion relativas a fuentes de informacion primarias y
secundarias (incluyendo bases de datos con €l uso de ordenador).

Conocer las técnicas de comunicacion oral y escrita adquiriendo habilidades que permitan informar alos
usuarios de los establecimientos farmacéuticos en términos inteligibles y adecuados a los diversos
niveles culturales y entornos sociales.

Proporcionar atencion farmacéutica alos pacientes.
Readlizar farmacovigilancia
Evaluar |os efectos terapéuticos y toxicos de sustancias con actividad farmacol gica.

Saber aplicar el método cientifico y adquirir habilidades en e manejo de la legislacion, fuentes de
informacion, bibliografia, elaboracion de protocolos y demés aspectos que se consideran necesarios para
el disefio y evaluacion critica de ensayos preclinicosy clinicos.

Prestar consejo terapéutico en farmacoterapia y dietoterapia, asi como en e ambito nutriciona y
alimentario en los establecimientos en los que presten servicios.

Promover el uso raciona de los medicamentos y productos sanitarios, asi como adquirir conocimientos
basicos en gestion clinica, economiade lasalud y uso eficiente de |os recursos sanitarios.

Identificar, evaluar y valorar los problemas relacionados con farmacos y medicamentos, asi como
participar en las actividades de farmacovigilancia.

Llevar a cabo las actividades de farmacia clinicay social, siguiendo €l ciclo de atencion farmacéutica.

Intervenir en las actividades de promocion de la salud, prevencion de enfermedad, en e ambito
individual, familiar y comunitario; con una vision integra y multiprofesional del proceso salud-
enfermedad.

Disefiar, aplicar y evaluar reactivos, métodos y técnicas analiticas clinicas, conociendo |os fundamentos
basicos de los andlisis clinicos y las caracteristicas y contenidos de los dictamenes de diagnostico de
laboratorio.

Evaluar |os efectos toxicol 6gicos de sustanciay disefiar y aplicar las pruebas y andlisis correspondientes.

Desarrollar andlisis higiénico-sanitarios, especialmente los relacionados con los aimentos y
medioambiente.

Desarrollar habilidades de comunicacién e informacion, tanto orales como escritas, para tratar con
pacientes y usuarios del centro donde desempefie su actividad profesional. Promover las capacidades de
trabajo y colaboracién en equipos multidisciplinares y |as relacionadas con otros profesional es sanitarios.

Reconocer |as propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional,
prestando especial importancia a autoaprendizaje de nuevos conocimientos basandose en la evidencia
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cientifica disponible.

REQUISITOSPREVIOS:

Para una adecuada comprension de la asignatura es necesario haber cursado previamente las asignaturas de Biologia,
Bioguimica, Microbiologia, Parasitologia y Fisiologia que han aportado conocimientos tedricos y précticos basicos sobre biologia
celular y molecular. También son necesarias habilidades generales de manejo en internet y en aplicaciones informéticas de uso general
(Powerpoint, Word,...) asi como el uso de los buscadores y bases de datos cientificas més utilizadas en el anbito de ciencias de la
saud.

PROGRAMACION DE LA MATERIA:

Observaciones:

La asignatura esta organizada en cuatro bloques teméticos:
- Introduccion alainmunologia

- Sistemainmunitario Innato

- Sistema inmunitario adaptativo

- Importancia clinica de lainmunidas

Cada uno de los blogues consta de una serie de contenidos tedricos, casos practicos y gercicios que permitiran a
estudiante adquirir una visién global del sistema inmunitario, su funcionamiento y su relacién con otros sistemas
asi como su contribucion aa homeostasis general del organismo.

Contenidosdela materia:

1- Introduccién ala lnmunologia
1.2 - Antigenos'y Receptores
1.3 - Células del sistemainmunitario
1.4 - Tejidosy 6rganos del sistemainmunitario
2 - Sistema inmunitario innato
2.1 - Barreras contralainfeccion
2.2 - Células del sistemainmune innato
2.3 - Mecanismos moleculares y celulares de la respuestainmune innata. Funciones de la respuesta inmune innata.
3 - Sistema inmunitario adaptativo
3.1- Moléculas del sistemainmunitario adaptativo
3.2 - Diversidad inmunitaria: receptores antigénicos de los linfocitos
3.3 - Desarrollo linfocitario.
3.4 - Activacion de los linfocitos T
3.5 - Activacion de los linfocitos B y produccion de anticuerpos

3.6 - Mecanismos efectores de |a respuestainmunitaria: Citocinas, mecanismos efectores de lainmunidad celular, mecanismos
efectores de lainmunidad humoral.

3.7 - Toleranciainmunitaria
4 - Importancia clinica de lainmunidad
4.1 - Larespuestainmune preservala salud
4.2 - Inmunidad frente a agentes biol 6gicos: infecciones viricas, bacterianasy parasitarias
4.3 - Enfermedades producidas por respuestas inmunitarias: Hipersensibilidad y autoinmunidad
4.4 - Inmunodeficiencia
4.5 - Cancer y sistema inmunitario

4.6 - Vacunas
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La planificacion de la asignatura podra verse modificada por motivos imprevistos (rendimiento del grupo,
disponibilidad de recursos, modificaciones en €l calendario académico, etc.) y por tanto no debera considerarse
como definitivay cerrada.

METODOLOGIASY ACTIVIDADES DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE:

M etodologias de ensefianza-aprendizaje a desarrollar:

Paralograr el desarrollo de las competencias establecidas en la asignatura, |as sesiones se plantean de la siguiente manera:

Sesiones tedricas: Se utilizara la clase magistral como estrategia metodologica principal. La transmision de contenidos tedricos se
realizara principamente através de laexposicion ora y el apoyo de las TIC. Cada uno de |os temas sera expuesto de forma sintética de
modo que el aumno debera profundizar en las diferentes materias a través de la busqueda bibliogréfica y de la resolucion de casos
précticos. Durante dicha exposicion el alumno podra exponer sus dudas y plantear preguntas sobre la citada expuesta o cualquier otra
que guarde relacion con laanterior. De igual modo, €l profesor podra requerir la participacion de los estudiantes.

Sesiones précticas. Las sesiones préacticas tienen como objetivo que el alumno aprenda a utilizar los contenidos y conceptos abordados
en las sesiones tedricas y en el estudio auténomo como herramientas en la resolucién de problemas. La estrategia metodol égica central
a utilizar serd € aprendizaje cooperativo, donde los estudiantes trabgjaran en grupo de tres o cuatro personas en actividades de
aprendizaje con metas comunes, como la preparacion de seminarios o laresolucion de gjercicios.

Sesiones de tutoria: Durante estas sesiones, €/ la estudiante podré preguntar a la profesora, tanto de forma presencial, como a través
de la PDU, todas aguellas dudas que no han podido ser solucionadas durante las clases presenciales tedricas. Asimismo, durante este
tiempo el/ la alumno/ a podra solicitar bibliografia de ampliacion especifica de algin tema concreto y/ o cuaquier otro tipo de
informacion relacionada con la asignatura. Por otra parte, durante estas sesiones, se realizara un seguimiento de los grupos -también
tanto de forma presencial, como a través de la PDU supervisando y orientando mas directamente el proceso a seguir en cada una de las
actividades realizadas.

Volumen detrabajo del alumno:

. L . o Horas
M odalidad or ganizativa M étodos de ensefnanza estimadas
Clase magistral 29

Casos practicos 3
Resolucion de précticas, problemas, gjercicios etc. 5
Debates 2
Exposiciones de trabgjos de |os alumnos 4
1
3

Actividades Presenciales . B
Proyeccion de peliculas, documentales etc.

Talleres
Préacticas de laboratorio 16
Otras actividades précticas 6

Actividades de evaluacion
Asistencia atutorias

Estudio individual 39
Preparacion de trabajos individuales 6
Trabajo Auténomo Preparacion de trabajos en equipo 19
Tareas de investigacion y blsqueda de informacion 4
L ecturas obligatorias 2
Otras actividades de trabajo autbnomo 2

Horastotales: 150

SISTEMA DE EVALUACION:

Obtencion dela nota final:

Trabajos en equipo: 20 %
Pruebafinal: 60 %
Précticas: 20 %
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TOTAL 100 %

*Las observaciones especificas sobre €l sistema de evaluacion seran comunicadas por escrito a los alumnos al
inicio de la materia.

BIBLIOGRAFIA Y DOCUMENTACION:

Bibliografia basica:

Peakman, Mark y Vergani, Diego. Inmunologia béasicay clinica. Elsevier, 2011

Abbas, Abul K et al. Inmunologia celular y molecular. Elsevier, 2010

Roitt. Inmunologia: Fundamentos. Panamericana, 2008

Regueiro, JR et a., Inmunologia: Biologiay patologia del sistemainmunitario. Panamericana, 2010
Doan, Thao et a., Inmunologia. Wolters Kluwer;L eppicott, 2008

Bibliografia recomendada:

Paginas web recomendadas:

Sociedad Espafiola de inmunologia http://www.inmunol ogia.org/home.php

AAAAI http://www.aaaai.org/home.aspx

Revista espafiola de Inmunologia http://www.el sevier.es/es/revistas/inmunol ogia-322

Inmunologia Universidad de Valladolid http://www.med.uva.es/pingo/| nmunol ogia/Areal nmuno.htm

Inmunoweb (enlaces de inmunologia) http://www.med.uva.es/pingo/ NM UNOWEB/I nmunowebi mmunojournal s.html
Inmunologia on-line http://www.uco.es/grupos/inmunol ogia-mol ecul ar/inmunol ogia/

Sociedad Espafiola de Inmunologia y

Alergologiadiinica http://www.seaic.org/

Guia farmacoterapéutica de inmunoterapia http://www.vacunasal ergia.es/frontend/i sea/vademecum.php

Tratado de Alergologia http://www.seai c.org/profesi onal es/biblioteca-virtual
Revista de aergologia clinica http://revista.seaic.es/

Biology image library http://www.biologyimagelibrary.com/

British Society for Immunology http://inmunol ogia.eu/

* Guia Docente sujeta a modificaciones
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