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DATOSBASICOSDE LA GUIA DOCENTE:

Materia: ENFERMERIA CICLO VITAL: CUIDADOS DE NEONATO, INFANCIA Y ADOLESCENCIA

Identificador: 30354

Titulacion: GRADUADO EN ENFERMERIA. PLAN 2009 (BOE 09/11/2009)

M ddulo: CIENCIAS DE LA ENFERMERIA

Tipo: OBLIGATORIA

Curso: 3 Periodo lectivo: Primer Cuatrimestre

Créditos: 6 Horastotales: 150

Actividades Presenciales: 72 Trabajo Auténomo: 78

Idioma Principal: Castellano Idioma Secundario: Inglés

Profesor: Correo electronico:

PRESENTACION:

LaENFERMERIA CICLO VITAL: CUIDADOS DE NEONATO, INFANCIA Y ADOLESCENCIA se ocupa de
la salud de los lactantes, nifios y adolescentes; de su crecimiento, desarrollo y su oportunidad de alcanzar todo su
potencial como adultos. Debe preocuparse no sélo de la fisiopatologia de érganos y sistemas sino también de las
influencias ambientales y sociales, que tienen un gran impacto en la salud fisica, emocional y mental y el bienestar
social delos nifiosy sus familias.

El objeto de esta asignatura es la atencion de enfermeria a nifio sano y enfermo desde el nacimiento hasta la
adolescencia.

El nifio es ademas dependiente de sus padres, en mayor o menor medida, durante casi toda su etapa vital, por lo
gue se debe contemplar la educacion paralasalud del nifio y de sus cuidadores.

La enfermeria pedidtrica requiere adquirir competencias, no solo asistenciales, sino también en docencia e
investigacion.

COMPETENCIAS PROFESIONALESA DESARROLLAR EN LA MATERIA:
REQUISITOSPREVIOS:

Estar matriculado en la asignatura.

PROGRAMACION DE LA MATERIA:

Observaciones:

El Curso 2020-2021 se impartird, dadas |as circunstancias que la pandemia mundial por la COVID-19 impone, en
formato "on line" através de la plataforma TEAMS. Todas las clases se impartirdn de este modo excepto la clase
de los miércoles (horario: 18:40 h a 20:20 h). Los miércoles seran presenciales para la mitad de los alumnos
matriculados. Para ello cada grupo sera dividido en dos (grupos Al y A2; grupos Bl y B2). La asistencia
presencial en clase en la propia USJ sera quincenal .

Ejemplo restringido a mes de septiembre y primeros de octubre de 2020: el subgrupo A1 asistira presencialmente
en la propia USJ los dias 16 y 30 y e subgrupo A2 lo hara los dias 23 de septiembre y 7 de octubre. Y asi
sucesivamente durante el resto del curso.

Esos mismos dias |os subgrupos que no deben acudir presencial mente podran seguir la clase en formato on line.

Taller de Reanimacion Cardiopulmonar en el Lactantey el Nifio:

Este taller se impartira de forma presencial en la propia USJ. Esta préctica, para cumplir con las normas del
protocolo dela USJ frente ala COVID-19, seredlizara de formadividida de la siguiente forma:
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- El grupo A1 se subdividira en dos subgrupos: Alay Alb. Estos dos subgrupos deberan acudir a taller del 22 de
octubre. El taller se dard en dos aulas separadas.

- El grupo A2 se subdividira en dos subgrupos: A2ay A2b. Estos dos subgrupos deberan acudir a taller del 29 de
octubre. El taller se dard en dos aulas separadas.

- El grupo B1 se subdividira en dos subgrupos: Blay Blb. Estos dos subgrupos deberéan acudir al taller del 17 de
diciembre. El taller se dard en dos aulas separadas.

- El grupo B2 se subdividira en dos subgrupos: B2a'y B2b. Estos dos subgrupos deberan acudir a taller del 7 de
enero de 2021. El taller se dard en dos aulas separadas.

Contenidos dela materia:

1 - Presentacion
1.1 - Presentacion guia docente
2 - Cuidados de enfer mer ia en urgencias infantiles
2.1- Trigje en pediatria
2.2 - Evaluacion Triangulo Pediétrico
2.3 - Ruta de cuidados del nifio con TCE
2.4 - Ruta de cuidados del nifio con anafilaxia
2.5 - Rutade cuidados a nifio Intoxicado
2.6 - Ruta de cuidados @ nifio con atragantamiento por cuerpo extrafio
2.7 - Ruta de cuidados a nifio con quemaduras
3 - Cuidados de enfer meria en neonatologia
3.1 - Cuidados Generales del recién nacido
3.2 - Examen fisico del RN
3.3- Ictericiaen el RN
3.4 - Hijo de madre diabética
3.5 - Riesgo de nfeccion en el RN
3.6 - Distressrespiratorio en €l RN
3.7 - RN prematuro
4 - Taller deblsgueday realizacion de trabajos
4.1 - Como construir una pregunta clinica
4.2 - Busgueda de informacion sobre temas de enfermeria pediétrica en internet
4.3 - Como €elaborar una comunicacion oral / poster
5- Taller de Fluidoterapia
5.2 - Fluidoterapia y administracién de farmacos en pediatria
6 - Cuidados de enfermeria en el nifio con enfermedadesinfecciosas
6.1 - Dermatologiay enfermedades exanteméticas
6.2 - Sindrome febril sin foco
6.3 - Fiebre y petequias
6.5 - Meningitis
7 - Cuidados de enfermeria en €l nifio con patologia Neurolégica
7.1- Cefaleas
7.2 - Convulsiones
7.2.1 - Espasmo del llanto
7.2.2 - Convulsion febril
7.2.3 - Epilepsia
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7.3 - Retraso psicomotor
7.4 - Alteraciones en el perimetro y forma craneal
7.5-Tics
7.6 - Pardlisis cerebral infantil
7.7 - Trastornos del suefio
7.8 - Trastorno de déficit de atencion e hiperactividad
7.9 - Exploracion neurol6gica en pediatria
8 - Cuidados de enfermeria en €l nifio con problemasrespiratorios
8.1- ORL
8.2 - Laringitis
8.3 - Bronquioalitis
8.4 - Asma
8.5 - Neumonia
9 - Cuidados de enfermeria en el nifio con enfermedad cardiaca
9.1 - Circulacion fetal. Adaptacion alavida extrauterina
9.2 - Cardiopatias congénitas. Tipos més frecuentes
9.3 - Cuidados de enfermeria al nifio con cardiopatia congénita
9.4 - Nifio cardidpata en urgencias
10 - Cuidados de enfermeria en el nifio con patologia gastrointestinal
10.1- GEA
10.2 - Estrefiimiento
10.3 - Abdomen agudo
10.4 - Enfermedad celiaca
11 - Cuidados de enfermeria en el nifio con patologia nefrourolégica
11.1-1TU
11.2 - HTA
11.3 - Enuresis
12 - Cuidados de enfermeria en el nifio con patologia endocrina
12.1 - Bgjatala
12.2 - Hiperglucemiay Diabetes
12.3 - Obesidad
13 - Cuidados de enfermeria en el nifio oncolégico y con patologia hematolégica
13.1 - Patologias oncol 6gicas mas prevalentes en pediatria
13.2 - Cuidados de enfermeriaa paciente oncol 6gico
13.3 - Anemias
13.4 - Cuidados de enfermeriaa nifio con anemias
14 - RCP en € lactantey en €l nifio
14.1 - RCPen € lactante
14.2 - RCP en €l nifio
14.3 - Obstruccion de la via respiratoria por un cuerpo extrafio
15 - Cuidados de enfermeria en el nifio con problemas ortopédicos
15.1 - Taller de ortopedia
15.2 - Cojeraen € nifio
16 - Tutorias
17 - Exposicién detrabajos de los alumnos
17.1 - Exposicion del trabajo grupal
17.2 - Exposicion del trabajo individual

La planificacién de la asignatura podra verse modificada por motivos imprevistos (rendimiento del grupo,
disponibilidad de recursos, modificaciones en € calendario académico, etc.) y por tanto no debera considerarse
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como definitivay cerrada.

METODOLOGIASY ACTIVIDADES DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE:
M etodologias de ensefianza-apr endizaje a desarrollar:

TEORIA

Clases presenciales

Con apoyo de medios audiovisuales

Se incentivarala participacion activa del alumno mediante el Aprendizaje Basado en Problemas

TALLERES
Sesiones de talleres con Introducciones tedricas seguidas de demostraciones précticas participativas: taler de
fluidoterapia, taller de ortopedia, taller de reanimacion cardiopulmonar, taller de busquedas bibliograficas.

PRACTICA
Précticas en sala de simulacion sobre contenidos especificos: Reanimacion Cardiopul monar.

TRABAJOS
Serealizaran dos trabgjos. uno individua y otro grupal.

Volumen detrabajo del alumno:

. . ; o Horas
M odalidad or ganizativa M étodos de ensefianza estimadas
Clase magistral 10
Otras actividades tedricas 14

Casos préacticos
o . Resolucion de précticas, problemas, g ercicios etc.

Actividades Presenciales o )
Exposiciones de trabajos de |os alumnos
Talleres 23
Otras actividades précticas
Actividades de evaluacion
Asistenciaatutorias
Estudio individual 53

. ) Preparacion de trabajos individuales

Trabajo Auténomo . ) )
Preparacion de trabajos en equipo
Tareas de investigacion y busgueda de informacion
Lecturalibre

Horastotales: 150

SISTEMA DE EVALUACION:

Obtencion dela nota final:

Trabajos individuales: 20 %
Trabajos en equipo: 25 %
Pruebafinal: 55 %
TOTAL 100 %

*Las observaciones especificas sobre €l sistema de evaluacion seran comunicadas por escrito a los alumnos al
inicio de la materia.

BIBLIOGRAFIA Y DOCUMENTACION:
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Bibliogr afia basica:

Aguilar MJ. Tratado de enfermeriainfantil. 22 ed. Madrid: Elsevier Espafa, 2012.
Ball JW, Bindler RC. Enfermeria Pediétrica. Asistenciainfantil. 42 edicion. Madrid: Pearson, 2010.
Manual de diagndstico y terapéutica en pediatria. 5% edicion. Hospital Infantil La Paz. Madrid: Publimed, 2009.

Bibliogr afia recomendada:

Bras J, delaFlor J. Pediatria de atencion primaria. 32 ed. Madrid: Elsevier Masson, 2014.
Nelson. Tratado de Pediatria. 192 ed. Madrid: Elsevier Espafia, 2012.
Rueda Nufiez, F. Cardiologia Pediatrica en Atencién Primaria. A Corufia: Casitérides S.L., 2009.

Paginas web recomendadas:

Asociaciacion de enfermeria pediétrica de )
www.aepaenfermeria.es

Aragén

Asociacion Espafiola de Pediatria http://www.aeped.es
Asociacion Espafiola Pediatria Atencion .

Primaria http://www.aepap.org

Asociacion Nacional de enfermeria de
Cuidados Intensivos  Pedidtricos y http://www.anecipn.org/

Neonatales

BDENF: (Base de Datos de Enfermeria)  http://bases.bireme.br/cgi-bin/
Biblioteca Cochrane https://www.cochranelibrary.com/es/
Cochrane Nursing Care Field http://cncf.cochrane.org/es/revisiones
CUIDEN (Base de Datos de Enfermeria)  http://www.doc6.es/index/
Enfermeria basada en la evidencia http://ebevidencia.com/

Guia répida de dosificacion préctica en hitp:/fwww. guisfarmapediatrica.es

pediatria

Guia Salud http://portal .guiasal ud.es'web/guest/catal ogo-gpc
GuiaABE http://www.guia-abe.es/

Pediatria basada en pruebas http://www.pediatri abasadaenpruebas.com
PubMed http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed

TRIP Database http://www.tripdatabase.com

Urgencias pediatria Cruces http://urgenciaspediatria.hospital cruces.com

* Guia Docente sujeta a modificaciones
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