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DATOSBASICOSDE LA GUIA DOCENTE:

Materia: DIAGNOSTICO POR LA IMAGEN

Identificador: 30622

Titulacion: GRADUADO EN FISIOTERAPIA. PLAN 2009 (BOE 15/10/2011)

M ddulo: MATERIAS OPTATIVAS

Tipo: OPTATIVA

Curso: 4 Periodo lectivo: Segundo Cuatrimestre
Créditos: 3 Horastotales: 75

Actividades Presenciales: 36 Trabajo Auténomo: 39

Idioma Principal: Castellano Idioma Secundario: Inglés

Profesor: Correo electronico:

PRESENTACION:

Para atender correctamente a un paciente y resolver e problema que lo ha traido a nuestra consulta es preciso
comprender las razones que causan € mismo, por eso & uso adecuado de |as técnicas de imagen médicas nos dara
informacion concreta para una préctica clinica mas eficaz.

Desde hace unos afios la Ecografia se ha popularizado en las consultas de Fisioterapia, no s6lo como medio
diagndstico sino también como apoyo a diversas técnicas terapéuticas como la EPI o la Puncion Seca

Nuestra asignatura muestra las bases cientificas de las pruebas de diagndéstico por laimagen. Ensefia la anatomia
normal de los érganosy sistemas vistos a través de las mismas. Ayuda a descubrir y confirmar las enfermades més
frecuentes a las que los fisioterapeutas se enfrentan diaa dia. Y findmente orienta e tratamiento convenciond, a
la vez que nos ayuda a seleccionar aquellos casos en 1os que los pacientes se van a beneficiar de la denominada
fisioterapiainvasiva.

Es evidente que en s6lo 3 creditos no se pueden obtener los conocimientos de experto, pero si se puede comenzar
un camino hacia un conocimiento mas profundo y cientifico del cuerpo humano y sus distintas formas de
comportamiento, normal o patolégico, por medio de la imagen médica. Del mismo modo podemos aprender al
menos |as bases de | as técni cas que permiten obtenerla.

L os objetivos a a canzar son:

1. Saber INDICAR correctamente una prueba de diagnostico.

2. Ser capaz de INTERPRETAR las imagenes médicas obtenidas.

3. Integrar su informacion dentro del RAZONAMIENTO CLINICO del proceso de valoracion.
4. Sentar |as bases de una TERAPIA eficaz.

5. Mejorar el propio conocimiento utizando estas técnicas como medio de REFLEXION CIENTIFICA.

COMPETENCIAS PROFESIONALESA DESARROLLAR EN LA MATERIA:

Competencias Capacidad de andlisis y sintesis de las informaciones obtenidas de diversas fuentes, con e objetivo de
Generalesdela GOl proporcionar una atencion fisioterapéutica eficaz centrada en la asistencia integral a los pacientes/
titulacion usuarios

Resolucion creativa y eficaz de los problemas que surgen en la préctica diaria, con € objetivo de

e garantizar los niveles maximos de calidad de lalabor profesional realizada

Capacidad de trabgjar de forma eficaz en equipos interdisciplinares, participando e integréandose en los
GO05 trabgjos del equipo en sus vertientes cientificas y profesionales, aportando ideas y respetando y
valorando la diversidad de criterios de los miembros del equipo

G12 Capacidad de comunicacion oral y escritaen el idioma materno, el segiin las necesidades de su campo de
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estudio y las exigencias de su entorno académico y profesional

Competencias E04 Conocer y desarrollar lateoria de la comunicacion y las habilidades interpersonal es

Especificas dela EO07 Identificar los factores que intervienen en el trabajo en equipo y en situaciones de liderazgo

titulacion
Conocer la fisiopatologia de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen alo largo
E11 del proceso, asi como los tratamientos médico-quirdrgicos, fundamentalmente en sus aspectos
fisioterapéuticos y ortopédicos
E12 Identificar los cambios producidos como consecuencia de laintervencion de lafisioterapia
E18 Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del paciente/
usuario, considerando |os aspectos fisicos, psicol6gicos y sociales del mismo.
Profesiones POL Conocer y comprender lamorfologia, lafisiologia, la patologiay la conducta de |as personas, tanto sanas
reguladas como enfermas, en el medio natural y social

P05 Valorar el estado funciona del paciente, considerando |os aspectos fisicos, psicologicosy sociaes

P0G Valoracion diagndstica de cuidados de fisioterapia segin las normas y con los instrumentos de
vaidacion reconocidos internacionalmente

P09 Evaluar la evolucion de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacion con los objetivos

marcados

P17 Comprender la importancia de actuaizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que
integran las competencias profesionales del fisioterapeuta

P19 Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema

sanitario asi como con otros profesionales
Resultados de RO1 Conocer y saber cuéndo estan indicadas |as distintas pruebas de diagnostico por laimagen
Aprendizaje R02 Interpretar lasimagenes diagnosticas distinguiendo lo normal de lo patol 6gico

RO3 Interpretar en las imagenes diagnosticas las |esiones més frecuentes que va a encontrar un fisioterapeuta
en su préactica profesional

Ver mas alla del diagndstico y saber obterner de las imégenes diagndsticas datos cientificos sobre las

R modificaciones que | as terapias aplicadas pueden producir en e cuerpo humano

Manegjar a nivel elemental la ecografia como herramienta diagndstica y de ayuda a distintas actividades

R0O5 A
terapéuticas

REQUISITOSPREVIOS:

Es recomendable haber superado la mayoria de las materias clinicas del grado ya que los conocimientos de las
mismas séran manejados sin repaso previo.

Para el mejor aprovechamiento de la asignatura es bueno repasar previamente las asignaturas de Anatomiay
Afecciones médicas.

PROGRAMACION DE LA MATERIA:

Observaciones:

Laasignatura se divide en dos bloques:

- Tedrico, en & que se estudian las distintas tecnologias de diagndstico por la imagen, como la radiologia
convencional o la resonancia magnética entre otras. Se estudiaran las pruebas de imagen por regiones anatémicas
y tipos de patologias, incorporando la interpretacion de casos clinicos de forma continua en €l material tedrico
para conocer |os hallazgos de |as patol ogias mas frecuentes.

- Préctico de ecografia aplicada a la Fisioterapia muscul oesgquel ética, en el que los estudiantes disponen del uso de
ecografos para aprender 10s principios basicos de |a técnica durante dos jornadas.

Contenidos de la materia:

1 - Diagnostico por laimagen
1.1 - Introduccion
1.1.1 - Bases Cientificas
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1.1.2 - Efectos de las radiaciones
1.1.3 - Radioproteccion
1.2 - Técnicas de Diagndstico
1.2.1 - Radiologia
122-TAC
1.2.3 - Ecografia
1.2.4 - Resonancia Magnética
1.2.5 - Medicina Nuclear
1.2.6 - Otras pruebas de Diagnostico por laimagen
2 - Semiologia del diagnéstico por laimagen
2.1 - Semiologia de laimagen radiol égica
2.2 - Semiologia de otras técnicas de imagen
3 - Diagnéstico por laimagen por regiones: anatomia radiol6gica, patologia musculoesquel ética
3.1- Hombro y cintura escapular
3.2 - Codo, mufiecay mano
3.3 - Cadera
3.4 - Rodilla
3.5-Tobilloy pie
4 - Diagnéstico por laimagen de patologias no traumaticas o degener ativas
5 - Diagnostico por laimagen de anomalias congénitasy variantes nor males
6 - Sesiones de casos practicos
7 - Curso practico de Ecogr afia

La planificacién de la asignatura podra verse modificada por motivos imprevistos (rendimiento del grupo,
disponibilidad de recursos, modificaciones en € calendario académico, etc.) y por tanto no debera considerarse
como definitivay cerrada.

METODOLOGIASY ACTIVIDADES DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE:
M etodologias de ensefianza-apr endizaje a desarrollar:
Todos los alumnos dispondran de una guia elemental de la asignatura disponible en la PDU.

Se redlizarén clases expositivas en donde se expondra de modo breve las bases tedricas que nos permiten obtener
diagndsticos a partir de las imagenes médicas, se estudiaran 10os tipos de pruebas, la correlacion anatémica de las
iméagenesy su interpretacion.

A lo largo de las clases se presentara a alumno series de casos practicos que debera discutir de forma similar a
como se hace en consulta. En este procedimiento se basara posteriormente parte de la prueba de evaluacion.

El trabajo auténomo en esta materia es fundamental, ya que sélo la précitica de lo aprendido puede asentar un
conocimiento que es fundamentalmente aplicado. También ser4 imprescindible en la elaboracion de tareas
evaluables.

Por otro lado, el curso de ecogr afia permitira a alumno aprender las bases de esta técnicay posteriormente poder
practicar en grupos reducidos con ecografos.

Volumen detrabajo del alumno:

M odalidad organizativa M étodos de ensefianza SS?irrﬁsadas
Actividades Presenciales Clase magistral 18

Casos practicos 6

Talleres 10
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Actividades de evaluacion

Asistenciaatutorias

Estudio individual 37
Horastotales: 75

Trabajo Auténomo

SISTEMA DE EVALUACION:

Obtencion dela nota final:

Trabgjos individuales: 40 %
Pruebafinal: 60 %
TOTAL 100 %

*Las observaciones especificas sobre € sistema de evaluacion serdn comunicadas por escrito a los alumnos al
inicio de la materia.

BIBLIOGRAFIA Y DOCUMENTACION:
Bibliografia basica:

Eco Muscul oesguelética Nivel 1 (Iniciacion). Jimenez Diaz 9788416042357 (ed 2016)
Eco Musculoesquelética Nivel 2 (Avanzado). Jimenez Diaz. (ed 2016)

Eco Musculoesquelética Nivel 3 (Experto). Jimenez Diaz. 9788416042463 (ed 2016)
Ecografia Muscul oesguel ética Esencial. A. Bueno, JL del Cura. Ed. Médica panamericana.
Practical Muscul oskeletal Ultrasound. Eugene McNally. 9780702034770 (ed 2014)

RADIOLOGIA BASICA. ASPECTOS FUNDAMENTALES. HERRING, WILLIAM. Editorial ELSEVIER. Edicion 2012.
ISBN978-84-8086-912-6

SEMG Sociedad Espafiola de Médicos Generales y de Familia. Ecografia Musculoesquelética. Atlas Ilustrado. Barcel6, Iriarte.
9788498359367

SETRADE Sociedad Espafiola de Traumatologia del Deporte. Ecografia Intervencionista en Traumatologia del Deporte. Balius,
Jiménez. 9788498353617

Bibliografia recomendada:

Coleccion Serie Directo a Diagnéstico en Radiologia AUTORES: Ulrich Moedder / Herwig Imhof / Uwe Fischer / Hans-Juergen
Brambs / Bernd Hamm / Claus D. Claussen / Klaus Sartor / Maximilian Reiser / Karl-Juergen Wolf / Michael Galanski / Gundula
Staatz EAN: 9780000000001 Especialidad: Radiologia Paginas: 3000 Encuadernacién: Rustica Medidas: 13cm x 19cm © 2012

Paginas web recomendadas:

\C/frr;’nid: Radiologia de la Universided de c./nww. med-ed.virginia.edu/courses/rad/extfindex.htmi
Curso de Resonancia Musculoesquelética  http://www.freitasrad.net/paged/atlas/K nee/K nee.html
European Radiology Society http://www.eurorad.org

Medline plus: Enciclopedia médica del
NHI delos EEUU.

Orthobullets: Manual de patologia del
Sistema Muscul oesquel etico.

http://www.nlm.nih.gov/medlinepl us/spanish/diagnosticimaging.htmi

http://www.orthobullets.com

Radiopedia: Casos précticos. http:/https://radiopaedia.org

Recursos de la SSR http://www.skel etalrad.org/resources/web_resources.aspx
Sociedad Americana de Radiologia http://www.rsna.org/

Sociedad Espafiola de RadiologiaMédica  http://seram.es/

Society of Skeletal Radiolgy http://www.skel etalrad.org/

FI-010 -4- Rev.003



universidad J‘-: Guia Docente 2024-25

SANJORGE }1? DIAGNOSTICO POR LA IMAGEN

GRUPO SANVALERO

* Guia Docente sujeta a modificaciones

FI-010 -5- Rev.003



