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PRESENTACION:

Este curso esta relacionado directamente con Farmacia. Su objetivo es activar y desarrollar la expresién ordl, la
expresion escrita, la comprension auditiva y la comprension lectora para que te sientas mas comodo y seguro al
utilizar el inglés como una herramienta efectivay necesaria tanto en tu vida académica como en la profesional .

El curso se estructura en temas relacionados con Farmacia. Hay ocho blogues o unidades: Introduction to
Pharmacy (Introduccion a la Farmacia); Lab Safety (Seguridad en € laboratorio); Chemistry (Quimica);
Experiments (Experimentos); Herbal Medicine (Fitoterapia); Drugs and Medicines (Medicamentos); Iliness and
Disease (Enfermedades) y Pharmaceutical Care (Atencion farmacéutica).

Cada bloque esta estructurado para que se adquieran gradualmente los contenidos necesarios para completar tres
trabajos individuales, varias tareas de auto-estudio, tres pruebas escritas, un trabajo en grupo, un examen oral vy el
examen final.

Laasistenciay la participacion en las clases son esenciales para completar el curso de manera satisfactoria

El inglés estard presente en otras asignaturas (por gjemplo, en Quimica Organica). Las clases de inglés también
estan disefiadas para ayudarte a participar mas activamente en € resto de las clases.

COMPETENCIASPROFESIONALESA DESARROLLAR EN LA MATERIA:

Competencias Capacidad de expresar opiniones y proponer argumentos con efectividad a nivel oral y escrito. Emplea
Generalesdela GOl eficazmente las destrezas linguisticas para articular opiniones y formular argumentos eficazmente tanto
titulacion oralmente como por escrito.

G02 Capacidad de resolucion de problemas y toma de decisiones
GO03 Capacidad €l aprendizaje auténomo 'y € auto-critica.

Capacidad para usar con efectividad las Nuevas tecnologias de la Informacién y la Comunicacion para

et enriguecer las presentaciones escritasy oraesy parafacilitar € andlisis de datos.

Capacidad de trabajo en equipo, contribuyendo activamente a los objetivos y a la organizacion de un
equipo.

Capacidad de aplicar los conocimientos aprendidos a la practica y en las destrezas que se pueden
transferir al @mbito del trabajo.

GO07 Demostrar creatividad, independencia de pensamiento, autonomia.

G05

G06

G08 Demostrar habilidad criticay analitica sobre los enfoques convencionales de la disciplina
G09 Demostrar capacidad de innovacion, creatividad einiciativa.

G10 Comprension o conocimiento de los métodos generales de organizacion, gestion, administracion
planificacion y direccién empresariales'y su aplicacion alos sector farmacéutico.
G11 Conocimiento delalenguainglesa para su aplicacion en entornos profesionales.

Competencias Identificar, disefiar, obtener, analizar y producir principios activos, farmacos y otros productos y

Especificasdela 245 materiales de interés sanitario.
pulEeion E02 Seleccionar las técnicas y procedimientos apropiados en el disefio, aplicacion y evaluacion de reactivos,
meétodos y técnicas analiticas.
E03 Llevar a cabo procesos de laboratorio estandar incluyendo €l uso de equipos cientificos de sintesis y

andlisis, instrumentacion apropiadaincluida.
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E39

Estimar |os riesgos asociados ala utilizacion de sustancias quimicas y procesos de laboratorio.

Conocer las caracteristicas fisico-quimicas de las sustancias utilizadas para la fabricacion de los
medicamentos.

Conocer y comprender las caracteristicas de las reacciones en disolucion, los diferentes estados de la
materiay los principios de latermodinamicay su aplicacion alas ciencias farmacéuticas.

Conocer y comprender las propiedades caracteristicas de los elementos y sus compuestos, asi como su
aplicacion en el @mbito farmacéutico.

Conocer y comprender la naturaleza y comportamientos de los grupos funcionales en moléculas
organicas.

Conocer €l origen, naturaleza, disefio, obtencién andlisis y control de medicamentos y productos
sanitarios.

Conocer los principios y procedimientos para la determinacion analitica de compuestos: técnicas
analiticas aplicadas a andlisis de agua, alimentos y medio ambiente.

Conocer y aplicar las técnicas principales de investigacion estructural incluyendo la espectroscopia
Aplicar los conocimientos de Fisicay Mateméticas alas ciencias farmacéuticas.

Aplicar técnicas computacionales y de procesamiento de datos, en relacion con informacién referente a
datos fisicos, quimicosy bioldgicos.

Disefiar experimentos en base a criterios estadisticos.

Evauar datos cientificos rel acionados con |os medicamentos y productos sanitarios.
Utilizar el andlisis estadistico aplicado a las ciencias farmacéuticas.

Conocer las estructuras de |as biomoléculas y sus transformaciones en la célula

Desarrollar habilidades relacionadas con el uso de los efectos beneficiosos de las plantas medicinales y
comprender |os riesgos sanitarios asociados con su mal uso.

Estimar los riesgos biol6gicos asociados a la utilizacion de sustancias y procesos de laboratorios
implicados.

Comprender la relacion entre el ciclo de vida de los agentes infecciosos y las propiedades de los
principios activos.

Desarrollar habilidades para identificar dianas terapéuticas y de produccion biotecnol dgica de farmacos,
asi como de uso de la terapia génica.

Conocer y comprender el control microbiol dgico de |os medicamentos.

Conocer las propiedades de las membranas celulares y la distribucion de farmacos.
Conocer lanaturalezay comportamiento de agentes infecciosos.

Conocer las principales rutas metabdlicas que intervienen en la degradacion de farmacos.
Conocer las plantas medicinales: diversidad botanica, fisiologia, uso y gestion.

Disefiar, optimizar y elaborar las formas farmacéuticas garantizando su calidad, incluyendo la
formulacion y control de calidad de medicamentos, el desarrollo de formulas magistrales y preparados
oficinales.

Aplicar e control de calidad de productos sanitarios, dermofarmacéuticos y cosméticos y materiales de
acondicionamiento.

Conocer los procesos de liberacion, absorcion, distribucién, metabolismo y excrecion de farmacos, y
factores que condicionan la absorcion y disposicion en funcion de sus vias de administracion.

Programar y corregir la posologia de los medicamentos en base a sus parametros farmacocinéticos.

Conocer las propiedades fisico-quimicas y biofarmacéuticas de los principios activos y excipientes asi
como |as posiblesinteracciones entre ambos.

Conocer la estabilidad de los principios activos y formas farmacéuticas asi como |os métodos de estudio.

Conocer las operaciones basicas y procesos tecnol 6gicos relacionados con la elaboracion y control de
medicamentos.

Determinacién de la biodisponibilidad, evaluacion de la bioequivalenciay factores que las condicionan.

Utilizar de forma segura los medicamentos teniendo en cuenta sus propiedades fisicas y quimicas
incluyendo cualquier riesgo asociado a su uso.

Conocer y comprender |os fundamentos béasicos de los andlisis clinicos y las caracteristicas y contenidos
de los dictémenes del diagndstico de laboratorio.

Desarrollar andlisis higiénico-sanitarios (bioguimico, bromatolégico, microbiologicos, parasitol dgicos)
relacionados con la salud en general y con los alimentos y medioambiente en particular.

Evaluar |os efectos de sustancias con actividad farmacol 6gica

Conocer y comprender las técnicas utilizadas en € disefio y evaluacion de los ensayos preclinicos y
clinicos.

FI-010

-2- Rev.003



universidad V Guia Docente 2024-25
<

SANJORGE ;)41‘ INGLES

GRUPO SANVALERO

Profesiones
reguladas
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Llevar a cabo las actividades de farmacia clinicay social, siguiendo €l ciclo de atencion farmacéutica.
Promover el uso racional del medicamento y productos sanitarios.

Adquirir las habilidades necesarias para poder prestar consgjo terapéutico en farmacoterapia y
dietoterapia, asi como consejo nutricional y alimentario alos usuarios de los establecimientos en los que
presten servicio.

Comprender la relacion existente entre alimentacion y salud, y la importancia de la dieta en €l
tratamiento y prevencion de las enfermedades.

Conocer y comprender la gestion y las caracteristicas propias de la asistencia farmacéutica en las
Estructuras Asistenciales de Atencion Primariay de Atencion Especializada en el Sistema Sanitario.

Evaluar los efectos toxicol6gicos de sustancias y disefiar y aplicar las pruebas y andlisis
correspondientes.

Conocer las propiedades y mecanismos de accion de los farmacos.

Conocer y comprender la estructura y funcién del cuerpo humano, asi como |os mecanismos generales
de la enfermedad, alteraciones moleculares, estructurales y funcionales, expresion sindrémica y
herramientas terapéuticas para restaurar la salud.

Conocer la Naturaleza, mecanismo de accion y efecto de los toxicos, asi como los recursos en caso de
intoxicacion.

Conocer las técnicas andliticas relacionadas con diagnéstico de laboratorio, toxicos, alimentos y
medioambiente.

Conocer y comprender la gestion y caracteristicas propias de la asistencia farmacéutica en el ambito
oficina y de laindustria farmacéutica.

Conocer los fundamentos de la salud piblica e intervenir en las actividades de promocién de salud,
prevencion de la enfermedad en los ambitos individual y colectivo y contribuir a la educacion sanitaria,
reconociendo los determinantes de salud en la poblacion, tanto los genéticos como los dependientes del
sexoy estilo de vida, demogréficos, ambientales, sociales, economicos, psicolégicosy culturales.

Conocer, comprender y aplicar las condiciones legales, sociales y econémicas relacionadas con €l ambito
sanitario y en particular con €l medicamento.

Conocer los principios éticos y deontoldgicos y actuar segin las disposiciones legidlativas,
reglamentarias y administrativas que rigen el gercicio profesiona colaborando con otros profesionales
delasalud y adquiriendo habilidades de trabajo en equipo.

Dominar técnicas de recuperacion de informacion relativas a fuentes de informacion primarias y
secundarias (incluyendo bases de datos con €l uso de ordenador).

Conocer y aplicar técnicas de gestion en todos los aspectos de | as actividades farmacéuticas.

Conocer los principios y la metodologia cientifica aplicada a las ciencias farmacéuticas, incluyendo la
historiay funcién socia de lafarmacia

Conocimientos basicos del Sistema Naciona de Salud, de la legislacion sanitaria en genera y
especificamente la rel acionada con |os medicamentos, productos sanitarios 'y asistencia farmacéutica

Conocer |as técnicas de comunicacion oral y escrita adquiriendo habilidades que permitan informar alos
usuarios de los establecimientos farmacéuticos en términos inteligibles y adecuados a los diversos
niveles culturales y entornos sociales.

Organizar y gestionar €l funcionamiento de una oficina de farmacia.

Conocer € funcionamiento y gestion de un servicio de farmacia hospitalaria o de atencion primaria,
incluido €l personal adscrito alos mismos.

Gestionar |os medicamentos.

Conservacion, custodia, dispensacion y distribucion racional de los medicamentos y otros productos
farmacéuticos.

Elaborar férmulas magistrales y preparados oficinales.
Proporcionar atencion farmacéutica a los pacientes.

Resdlizar farmacovigilancia

Realizar lafacturacion de una Oficina de Farmacia, en su caso.

Presentacion y defensa ante el tribunal universitario de un proyecto fin de grado, consistente en un
gjercicio de integracion de los contenidos formativos recibidos y |as competencias adquiridas.

Identificar, disefiar, obtener, analizar, controlar y producir fa&rmacos y medicamentos, asi como otros
productos y materias primas de interés sanitario de uso humano o veterinario.

Evaluar |os efectos terapéuticos y toxicos de sustancias con actividad farmacol égica.

Saber aplicar el método cientifico y adquirir habilidades en el manejo de la legislacion, fuentes de
informacion, bibliografia, elaboracién de protocolos y demas aspectos que se consideran necesarios para
el disefio y evaluacion critica de ensayos preclinicosy clinicos.

Disefiar, preparar, suministrar y dispensar medicamentos y otros productos de interés sanitario.

FI-010

-3- Rev.003



universidad Vx Guia Docente 2024-25
<

SANJORGE >4F INGLES

GRUPO SANVALERO

P05

P06

PO7

P08

P09

P10
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P12

P13

P14

P15

Prestar consgjo terapéutico en farmacoterapia y dietoterapia, asi como en e ambito nutriciona y
alimentario en los establecimientos en |os que presten servicios.

Promover el uso racional de los medicamentos y productos sanitarios, asi como adquirir conocimientos
basicos en gestion clinica, economiade lasalud y uso eficiente de los recursos sanitarios.

Identificar, evaluar y valorar los problemas relacionados con farmacos y medicamentos, asi como
participar en |as actividades de farmacovigilancia

Llevar acabo las actividades de farmacia clinicay social, siguiendo €l ciclo de atencién farmacéutica.

Intervenir en las actividades de promocion de la saud, prevencion de enfermedad, en e ambito
individual, familiar y comunitario; con una vision integra y multiprofesional del proceso salud-
enfermedad.

Disefiar, aplicar y evaluar reactivos, métodos y técnicas analiticas clinicas, conociendo los fundamentos
bésicos de los andlisis clinicos y las caracteristicas y contenidos de los dictdmenes de diagnéstico de
|aboratorio.

Evaluar |os efectos toxicol 6gicos de sustanciay disefiar y aplicar las pruebas y andlisis correspondientes.

Desarrollar andlisis higiénico-sanitarios, especialmente los relacionados con los aimentos y
medioambiente.

Desarrollar habilidades de comunicacién e informacion, tanto orales como escritas, para tratar con
pacientes y usuarios del centro donde desempefie su actividad profesional. Promover las capacidades de
trabajo y colaboracién en equipos multidisciplinares 'y |as relacionadas con otros profesional es sanitarios.

Conocer los principios éticos y deontologicos segin las disposiciones legisativas, reglamentarias y
administrativas que rigen el gercicio profesional, comprendiendo las implicaciones éticas de |a salud en
un contexto socia en transformacion.

Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional,
prestando especial importancia a autoaprendizaje de nuevos conocimientos basandose en la evidencia
cientifica disponible.

REQUISITOSPREVIOS:

No hay requisitos previos para cursar la asignatura, pero es aconsejable tener un nivel intermedio de inglés, d
menos €l nivel B1 del Marco Comun Europeo de Referencia para las lenguas (MCER). Aunque tengas un nivel
superior, este curso te dard la oportunidad de ampliar tu vocabulario, tus conocimientos sobre farmacia y de
mejorar |as cuatro destrezas lingisticas en areas que no has estudiado anteriormente.

Si tienes problemas para seguir la asignatura es recomendable asistir a tutorias con € profesor y/ o apuntarse a
cursos deinglés general impartidos por el Instituto de L enguas Modernas.

PROGRAMACION DE LA MATERIA:

Contenidos dela materia:

1 - Introduction to Phar macy

1.1 - Pharmaceutical symbols and industry

1.2 - Dictionary use

2 - Lab safety
2.1- Lab equipment |
2.2 - Lab equipment |1

2.3 - Protective clothing and lab symbols

3- Chemistry
3.1 - Periodic table
3.2 - States of matter

3.3 - Chemical formulas

4 - Experiments

4.1 - Comparing the elements

4.2 - Instructions

4.3 - Describing processes; Cause and effect

4.4 - Describing appearance and likelihood

4.5 - Experiments V
4.6 - Experiments VI

FI-010

-4 - Rev.003



universidad Vx Guia Docente 2024-25
<

SANJORGE >41‘ INGLES

GRUPO SANVALERO

5- Herbal medicine
5.1 - Herbal medicine |

6 - Drugs and medicines
6.1 - Types of medication
6.2 - Dosage
6.3 - Body parts
6.4 - Route of administration
6.5 - Side effects

7 - lllness and Disease
7.1 - Symptoms
7.2 - Ache, hurt and pain
7.3 - Viruses and bacteria
7.4 - Vaccination

8 - Phar maceutical care
8.1 - Pharmaceutical care
8.2 - Pharmaceutical carelll
8.3 - Pharmaceutical carelll

La planificacion de la asignatura podra verse modificada por motivos imprevistos (rendimiento del grupo,
disponibilidad de recursos, modificaciones en e calendario académico, etc.) y por tanto no debera considerarse
como definitivay cerrada.

METODOLOGIASY ACTIVIDADES DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE:
M etodologias de ensefianza-aprendizaje a desarrollar:

Las clases son préacticas y se imparten en inglés. Se espera que los alumnos participen activamente en clase
utilizando €l inglés y practicandolo en actividades de aprendizaje comunicativas. Aunque esto pueda resultar
dificil a principio del curso, tus competencias linglisticas mejoraran rapidamente. Muchas de las actividades en
clase seran en pargjas y en grupo con diferente tipologia de actividades: vacios de informacion; preparacion de
proyectos; resolucién de problemas; simulaciones; presentaciones;... Esta metodologia permite a alumno
participar y practicar lo més posible en clase. También fomenta el aprendizaje colaborativo e interacccion
significativa entre los alumnos, asi como € desarrollo de competencias académicas y profesionales.

Tutorias: No dudes en pedir una tutoria a tu profesor (en clase o por email) si tienes dudas, quieres clarificar
conceptos, practicar una presentacion o pedir cualquier otro tipo de ayuda académcia relacionada con €l inglés. Tu
profesor te informard sobre los horarios de tutorias.

Tareas deberes. Debes prepararte para cada clase, leer y estudiar los materiales y trabgjos en la PDU. Es tu
responsabilidad comprobar en la PDU la programacion y las fechas de entrega de las tareas. El profesor
comprobara que las has entregado y las corregira.

Requisitos académicos. No se toleraran en ninglin caso actos académicos deshonestos y conllevaran €l suspenso
(no habré segundas oportunidades). Estos incluyen: usar las ideas de otra persona sin referenciar las fuentes
adecuadamente; inventar o fingir haber consultado una fuente bibliografica; inventar resultados de una
investigacion sin haber hecho la investigacion; etc. Este comportamiento imapropiado se tendrd en cuenta
especialmente al copiar textos de Internet o al utilizar servicios de traduccion automética (la traduccion automética
esfacil de detectar). TODO tu trabajo ha de ser original, sin ayuda de terceros.

Trabajog Tareas: Todos los trabajos serén entregado en formato word, utilizando Microsoft Office. No se
aceptaran trabajos escritos a mano o entregados fuera de plazo. Todos los archivos deben incluir el nombre del
alumno, seguido de un guién bajo y €l titulo de la tarea. Por ejemplo: James Smith_English for Pharmacy Task
1.doc

Volumen detrabajo del alumno:

Horas

M odalidad organizativa M étodos de ensefianza estimadas
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Actividades Presenciales Clase magistral 8
Otras actividades tedricas
Casos préacticos

Resolucion de précticas, problemas, g ercicios etc. 15
Debates 2
Exposiciones de trabajos de |os alumnos 10

Proyeccion de peliculas, documentales etc.

Otras actividades précticas
Actividades de evaluacion 12
Asistencia atutorias 2
Estudio individual 22
Preparacion de trabajos individuales 16
Preparacion de trabajos en equipo

Trabajo Auténomo Realizacion de proyectos
Tareas de investigacion y blsqueda de informacion 10

L ecturas obligatorias
Lecturalibre
Otras actividades de trabajo autonomo
Horastotales: 150

SISTEMA DE EVALUACION:

Obtencion delanota final:

Pruebas escritas: 60 %

Evaluacion de un producto: 25 %
Examen oral: 10 %
Presentacion oral: 5 %

TOTAL 100 %

*Las observaciones especificas sobre e sistema de evaluacion serdn comunicadas por escrito a los alumnos &
inicio de la materia.

BIBLIOGRAFIA Y DOCUMENTACION:
Bibliografia basica:

Todo el material de clase se subiraalaPDU del curso.

Bibliografia recomendada:

ARMER, Tamzen. Cambridge English for Scientists. Cambridge: Cambridge University Press, 2011.

DE GIULI, Ester; SALA, Angelo. English for Pharmacy. Milano: Hoepli, 2010.

DIAZ-GILBERT, Miriam. English for Pharmacy Writing and Oral Communication. Philadelphia: Lippincott Williams, 2009.
DONOVAN, Peter. Basic English for Science. Oxford: Oxford University Press, 1978.

KIERCZAK, AnnaW. English for Pharmacists.Warsaw: Wydawni ctwo L ekarskie PZWL, 20009.

MOMPEAN GONZALEZ, José A.;SERRA ALCARAZ, Francisco. English for heath-care providers. Madrid: Aran Ediciones,
2013.

Paginas web recomendadas:

Cambridge Advanced Learner\'s

Dictionary http://dictionary.cambridge.org/dictionary/british/
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Longman Dictionary http://www.ldoceonline.com/

Macmillan Dictionary http://www.macmillandictionary.com/

MedlinePlus http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/medlineplus.html
Oxford Advanced Learner\'s Dictionary http://oal d8.oxfordl earnersdictionaries.com/
Physicians' Desk Reference http://www.pdrhealth.com/

Visual Dictionary Online http://visual.merriam-webster.com/index.php

* Guia Docente sujeta a modificaciones
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