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PRESENTACION:

Laasignatura de Bioquimicall estudialas principales rutas del metabolismo celular, dentro del cual se encuentran
tanto la degradacion como la biosintesis de las distintas biomoléculas vistas en la asignatura de Biogquimica y
biologia molecular 1. Los aspectos bioenergéticos, su regulacion y la interrelacion que existe entre las distintas
rutas completaran la materia de esta asignatura.

COMPETENCIASPROFESIONALES A DESARROLLAR EN LA MATERIA:

Competencias Capacidad de expresar opiniones y proponer argumentos con efectividad a nivel oral y escrito. Emplea
Generalesdela GO01 eficazmente las destrezas lingliisticas para articular opiniones y formular argumentos eficazmente tanto
titulacion oralmente como por escrito.

G02 Capacidad de resolucion de problemas y toma de decisiones
GO03 Capacidad el aprendizaje auténomo y € auto-critica.

Capacidad para usar con efectividad las Nuevas tecnologias de la Informacién y la Comunicacion para

et enriquecer las presentaciones escritas y orales y parafacilitar el andlisis de datos.

Capacidad de trabajo en equipo, contribuyendo activamente a los objetivos y a la organizacion de un
equipo.

Capacidad de aplicar los conocimientos aprendidos a la practica y en las destrezas que se pueden
transferir al @mbito del trabajo.

G05

G06

G07 Demostrar creatividad, independencia de pensamiento, autonomia.

G08 Demostrar habilidad criticay analitica sobre los enfoques convencionales de la disciplina
G09 Demostrar capacidad de innovacion, creatividad einiciativa.

G11 Conocimiento de lalenguainglesa para su aplicacion en entornos profesionales.

Competencias E01 Identificar, disefiar, obtener, analizar y producir principios activos, farmacos y otros productos y
Especificasdela materiales de interés sanitario.

UG Llevar a cabo procesos de laboratorio estandar incluyendo €l uso de equipos cientificos de sintesis y

= andlisis, instrumentaci 6n apropiada incluida.
E04 Estimar los riesgos asociados a la utilizacion de sustancias quimicas y procesos de |aboratorio.

Conocer €l origen, naturaleza, disefio, obtencién andlisis y control de medicamentos y productos

E09 L
sanitarios.

E17 Conocer las estructuras de las biomoléculas y sus transformaciones en la célula.
Desarrollar habilidades relacionadas con el uso de los efectos beneficiosos de las plantas medicinales y

E18 comprender |os riesgos sanitarios asociados con su mal uso.

E19 Estimar los riesgos biol6gicos asociados a la utilizacion de sustancias y procesos de laboratorios
implicados.

E20 Comprender la relacion entre el ciclo de vida de los agentes infecciosos y las propiedades de los
principios activos.

E21 Desarrollar habilidades para identificar dianas terapéuticas y de produccion biotecnol 6gica de farmacos,

asi como de uso de la terapia génica.
E22  Conocer y comprender el control microbioldgico de |los medicamentos.

E23 Conocer |as propiedades de las membranas celulares y |a distribucion de farmacos.
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E24 Conocer lanaturalezay comportamiento de agentes infecciosos.
E25 Conocer las principales rutas metab6licas que intervienen en la degradacion de farmacos.
E26 Conocer las plantas medicinales: diversidad boténica, fisiologia, uso y gestion.

E37 Desarrollar andlisis higiénico-sanitarios (bioquimico, bromatol égico, microbioldgicos, parasitol gicos)
relacionados con la salud en general y con los alimentos y medioambiente en particular.

E38 Evauar los efectos de sustancias con actividad farmacol égica.

E46 Conocer las propiedades y mecanismos de accion de |os farmacos.

Conocer y comprender la estructura y funcion del cuerpo humano, asi como los mecanismos generales
E47 de la enfermedad, alteraciones moleculares, estructurales y funcionales, expresion sindromica y
herramientas terapéuticas para restaurar la salud.

E55 Conocer y aplicar técnicas de gestion en todos | os aspectos de |as actividades farmacéuticas.
E59 Organizar y gestionar €l funcionamiento de una oficina de farmacia.

Profesiones POL Identificar, disefiar, obtener, analizar, controlar y producir farmacos y medicamentos, asi como otros
reguladas productos y materias primas de interés sanitario de uso humano o veterinario.

P04  Disefiar, preparar, suministrar y dispensar medicamentosy otros productos de interés sanitario.

Identificar, evaluar y valorar los problemas relacionados con farmacos y medicamentos, asi como

ALy participar en las actividades de farmacovigilancia.

Intervenir en las actividades de promocion de la saud, prevencion de enfermedad, en e ambito
P09 individual, familiar y comunitario; con una vision integral y multiprofesional del proceso salud-
enfermedad.

Disefiar, aplicar y evaluar reactivos, métodos y técnicas analiticas clinicas, conociendo |os fundamentos
P10 basicos de los andlisis clinicos y las caracteristicas y contenidos de los dictamenes de diagnostico de
laboratorio.

Desarrollar andlisis higiénico-sanitarios, especialmente los relacionados con los aimentos y

Hz medioambiente.

Desarrollar habilidades de comunicacién e informacion, tanto orales como escritas, para tratar con
P13 pacientesy usuarios del centro donde desempefie su actividad profesional. Promover las capacidades de
trabajo y colaboracién en equipos multidisciplinares 'y |as relacionadas con otros profesional es sanitarios.

Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional,
P15 prestando especia importancia a autoaprendizaje de nuevos conocimientos basandose en la evidencia
cientifica disponible.

REQUISITOSPREVIOS:

Para el correcto desarrollo de la asignatura el alumno deberia tener aprobada la asignatura de Bioguimica y biologia molecular I, que
aporta la base necesaria para el desarrollo de la Bioquimica Il. Se recomienda que el alumno tenga conocimientos de Biologia,
Fisiologiay Quimica, &reas de conocimiento que apoyan el conocimiento de |as rutas metabdlicas.

PROGRAMACION DE LA MATERIA:

Contenidos de la materia:

1-INTRODUCCION AL METABOLISMO Y ENERGETICA
2-METABOLISMO DE GLUCIDOS
2.1- Glucdlisis
2.1.1 - Glucosa
2.1.2- Visién global de laglucdlisis
2.1.3 - Reacciones de laglucolisis
2.1.4 - Balance globa delaglucdlisis
2.1.5 - Destino del piruvato: fermentacion lécticay alcohdlica
2.1.6 - Rutas dimentadoras de la glucdlisis
2.1.7 - Regulacién de laglucdlisis
2.2 - Ciclo del &cido citrico
2.2.1 - Concepto, localizacion celular y funciones
2.2.2 - Produccién de acetil-CoA
2.2.3 - Reacciones del ciclo del &cido citrico
2.2.4 - Energiadel ciclo del &cido citrico
2.2.5- Regulacion del ciclo del &cido citrico
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2.3 - Gluconeogénesis
2.3.1 - Introduccion ala gluconeogénesis
2.3.2 - Reacciones importantes en la gluconeogénesis
2.3.3 - Balance energético
2.3.4 - Sustratos de la gluconeogénesis
2.3.5 - Regulacion de la gluconeogénesis
2.4 - Ruta pentosas fosfato
2.4.1 - Introduccion
2.4.2 - Reacciones de laruta de las pentosas fosfato
2.4.3 - Regulacién de laruta de las pentosas fosfato
2.4.4 - Usos NADPH
2.4.5 - Carencia de la glucosa-6-fosfato deshidrogenasa
2.5 - Metabolismo del glucogeno
2.5.1 - Estructuray funcion del glucégeno
2.5.2 - Sintesis del glucégeno
2.5.3 - Degradacion del glucdgeno
2.5.4 - Regulacion de la sintesis y degradacién del glucégeno
3- MECANISMOS DE TRANSDUCCION DE ENERGIA
3.1 - Transporte electronico y fosforilacion oxidativa
3.1.1 - Mitocondria
3.1.2 - Transporte electrénico
3.1.3 - Fosforilacion oxidativa
3.1.4 - Termogénesisy apoptosis
4-METABOLISMO DE LIPIDOS
4.1 - Oxidacion de &cidos grasos
4.1.1 - Introduccion
4.1.2 - Activacion y transporte
4.1.3 - Oxidacion de &cidos grasos
4.1.4 - Cuerpos cetonicos
4.2 - Biosintesis de &cidos grasos, triglicéridos e icosanoides
4.2.1 - Introduccién
4.2.2 - Sintesis de &cidos grasos
4.2.3 - sintesisde triglicéridos
4.2.4 - Sintesis de icosanoides
4.3 - Metabolismo de |ipidos complejos
4.3.1 - Intoduccién
4.3.2 - Sintesis de colesterol
4.3.3- Acidosbiliaresy sales biliares
4.3.4 - Lipoproteinas plasmaticas
4.3.5 - Hormonas esteroideas

5-METABOLISMO DE LOS COMPUESTOSNITROGENADOS

5.1 - Degradacién de aminoacidosy sintesis de urea
5.1.1 - Introduccion
5.1.2 - Degradacion de las proteinas de la dieta
5.1.3 - Eliminacion del nitrégeno de los aminoacidos
5.1.4 - Ciclodelaurea
5.1.5 - Degradacion de esquel etos carbonados
5.2 - Biosintesis de aminoécidos
5.2.1 - Introduccion
5.2.2 - Ciclo del nitrégeno
5.2.3 - Asimilacion del amoniaco
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5.2.4 - Precursores de |os aminoécidos
5.2.5 - Sintesis de aminoécidos
5.2.6 - Regulacién de la sintesis de los aminoécidos
5.2.7 - Moléculas derivadas de |os aminoécidos
6- METABOLISMO DE NUCLEOTIDOS
6.1 - Introduccion
6.2 - Sintesis de nucleétidos de purinas
6.2.1 - Sintesis de 5"-fosforribosil-1-pirofosfato (PRPP)
6.2.2 - Sintesis deinosinato (IMP)
6.2.3 - Conversion de IMPen AMPy GMP
6.2.4 - Conversion de los monofosfatos de nucledsidos en difosfatos y trifosfatos de nucledsidos
6.2.5 - Ruta de rescate de |as purinas
6.2.6 - Regulacion de la sintesis de nucledtidos de purina
6.3 - Sintesis de nucledtidos de pirimidina
6.3.1 - Sintesisde UMP
6.3.2 - Sintesisde UTPy CTP
6.3.3 - Regulacién de la biosintesis de nucledtidos de pirimidina
6.4 - Sintesis de desoxirribonucledtidos
6.5 - Degradacion de nucledtidos
6.5.1 - Degradacion de los nucledtidos de purina
6.5.2 - Degradacion de |os nucledtidos de pirimidina
6.5.3 - Agentes quimaterapicos
7- INTEGRACION DEL METABOLISMO
7.1 - Metabolismo especifico de los tejidos
7.1.1 - Higado: transformayy distribuye nutrientes
7.1.2 - Tejido adiposo: amacén de energia
7.1.3 - Tegjido muscular
7.1.4 - Cerebro
7.1.5 - Sangre
7.2 - Regulacion hormonal
7.2.1 - Insulina
7.2.2 - Glucag6n
7.2.3 - Adrenalina
7.2.4 - Cortisol
7.2.4 - Cortisol
7.2.5 - Hipoglucemia
7.3 - Obesidad y regulacion de la masa corporal
7.3.1- Leptina
7.3.2 - Insulina
7.3.3 - Adiponectina
7.3.4 - PPAR
7.4 - Diabetes mellitus
7.4.1 - Diabetestipo |
7.4.2 - Diabetestipo Il
7.4.3 - Efectos cronicos y prevencion de la diabetes
8-BIOLOGIA MOLECULAR

La planificacion de la asignatura podra verse modificada por motivos imprevistos (rendimiento del grupo,
disponibilidad de recursos, modificaciones en € calendario académico, etc.) y por tanto no debera considerarse
como definitivay cerrada.
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METODOLOGIASY ACTIVIDADES DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE:

M etodologias de ensefianza-apr endizaje a desarrollar:

La asignatura exige un esfuerzo importante por parte del alumno para aplicar |os conceptos de cada tema en |os sucesivos. Por tanto, se
recomienda un seguimiento continuo de la asignatura asi como el estudio de los conceptos una vez expuestos y su puesta en practica
con la realizacion individual de gercicios. El alumno que configure este sistema de estudio aumentara su capacidad para detectar
posibles dudas y solventarlas atiempo.

1. Clasestedricas.

En las sesiones tedricas se empleara la clase magistral como estrategia metodol égica principal. En ellas se introduciran los principales
conceptos de los diferentes bloques teméticos, ilustrando con especial atencién los problemas de relevancia con eemplos
clarificadores. En ellas se fomentara en la medida de lo posible la participacion del alumno planteando situaciones en las que deban
aportar ideas. En estas clases se utilizard tanto la pizarra como recursos TIC (tablet, proyector, Internet). El material utilizado en cada
sesion estara siempre disponible en la PDU. Las sesiones tedricas serén acompafiadas por ejercicios para aplicar los conocimientos
tedricos. Se valorara la participacion, debate, preguntas e inquietudes mostradas por os alumnos rel acionadas con la asignatura.

2. Ejercicios.

Después de cada uno de los temas vistos en clase, se redlizaran ejercicios préacticos que permitan relacionar y ampliar los conceptos
vistos en clase. Los cuestionarios y ejercicios se podran realizar en inglés. La estrategia metodoldgica central a utilizar sera el
aprendizaje cooperativo, donde los estudiantes trabajaran en grupo en actividades de aprendizaje con metas comunes, y son evaluados
segun la productividad del grupo y las aportaciones individuales de cada alumno/ a, resolviendo gjercicios y problemas de distinta
indole previamente propuestos a los alumnos. El alumno ha de poseer conocimientos de inglés basico y cientifico que le permitan
abordar la comprension de textos, videos, resolucion de gjercicios, etc.

3. Trabajosen grupos.

Serd un trabajo en grupo en grupos de 3-4 alumnos. Se detallara el trabajo alo largo de la asignatura.

Volumen detrabajo del alumno:

Modalidad organizativa M étodos de ensefianza ;toirna:ldas
Clase magistral 42
Otras actividades tedricas 10
Actividades Presenciales Resolucion de précticas, problemas, gjercicios etc. 10
Actividades de evaluacion
Realizacion pruebas escritas
Asistenciaatutorias
Estudio individual a7
Preparacion de trabajos individuales 15

Trabajo Auténomo -, . .
Preparacion de trabajos en equipo

Tareas de investigacion y busgueda de informacion
Otras actividades de trabajo autonomo
Horastotales: 150

SISTEMA DE EVALUACION:

Obtencion dela nota final:

Trabgjos individuales: 15 %

Trabajos en equipo: 10 %
Pruebafinal: 60 %
Actividades clase: 15 %

TOTAL 100 %

*Las observaciones especificas sobre € sistema de evaluacion serdn comunicadas por escrito a los alumnos al
inicio de lamateria
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BIBLIOGRAFIA Y DOCUMENTACION:
Bibliografia basica:

Nelson, DL y Cox, MM. Lehninger Principios de Bioquimica. Ed. OmegaMathews, Van Holde, Ahern. Bioquimica. 3o ed.
Ed.Pearson-Stryer L, Berg JM y Tyomoczko JL. Bioquimica. Ed Reverte.Voet, D, Voet JG y Pratt CW. Fundamentos de
Bioguimica. Lavidaanivel molecular. Ed Medica Panamericana

Bibliogr afia recomendada:

Colman Jy Rohn KH. Bioquimica: Texto y atlas. Ed Medica Panamericana Horton HR, Moran LA, Scrimgeour KG, Perry MD y
Rawn JD. Principios de bioquimica. Pearson Education, SA.McKee T y McKee JR. Bioquimica. La base molecular de la vida. Ed
McGraw-Hill

Paginas web recomendadas:

* Guia Docente sujeta a modificaciones
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