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DATOS BASICOS DE LA GUIA DOCENTE:

Materia: FISIOPATOLOGIA

Identificador: 33341

Titulacion: DOBLE GRADO EN FARMACIA Y BIOINFORMATICA. PLAN 2018

Médulo: MEDICINA Y FARMACOLOGIA

Tipo: OBLIGATORIA

Curso: 3 Periodo lectivo: Primer Cuatrimestre

Créditos: 6 Horas totales: 150

Actividades Presenciales: 70 Trabajo Auténomo: 80

Idioma Principal: Castellano Idioma Secundario: Inglés

Profesor: MUNOZ JUAREZ, JUAN Correo electrénico: . .
JOSE () jimunoz@usj.es

PRESENTACION:

La Fisiologia Patoldgica es uno de los componentes del bloque formativo de Medicina y Farmacologia,
se basa en las caracteristicas del ser humano en estado de salud definidas por la Fisiologia y estudia
las desviaciones de éstas en la enfermedad. Encuadrada de esta forma, la ensefianza de la Patologia
Fisioldgica tiene como objetivo general el conocimiento de las alteraciones de las funciones del
organismo, la adquisicion de la metodologia necesaria para su estudio y el desarrollo de actitudes
frente al mantenimiento de la salud y el tratamiento de la enfermedad.

El programa de Patologia Fisiolégica se basa en el conocimiento del funcionamiento normal del
cuerpo humano por parte del alumno para la comprension de los efectos de alteraciones en estos
parametros de modo que pueda comprender, ademas, los efectos de la aplicacién de farmacos sobre
las funciones de las células, 6rganos y sistemas.

COMPETENCIAS PROFESIONALES A DESARROLLAR EN LA MATERIA:

Competencias Capacidad de expresar opiniones y proponer argumentos con efectividad a nivel oral y escrito.
Generales dela GO1 Emplea eficazmente las destrezas linglisticas para articular opiniones y formular argumentos
titulacion eficazmente tanto oralmente como por escrito.

G02 Capacidad de resolucion de problemas y toma de decisiones
G03 Capacidad el aprendizaje autbnomo y el auto-critica.

Capacidad para usar con efectividad las Nuevas tecnologias de la Informacion y la
G04 Comunicacion para enriquecer las presentaciones escritas y orales y para facilitar el analisis
de datos.

Capacidad de trabajo en equipo, contribuyendo activamente a los objetivos y a la
organizacion de un equipo.

Capacidad de aplicar los conocimientos aprendidos a la practica y en las destrezas que se
pueden transferir al ambito del trabajo.

GO07 Demostrar creatividad, independencia de pensamiento, autonomia.

G08 Demostrar habilidad critica y analitica sobre los enfoques convencionales de la disciplina
G09 Demostrar capacidad de innovacion, creatividad e iniciativa.

G11 Conocimiento de la lengua inglesa para su aplicacién en entornos profesionales.

Competencias £03 Llevar a cabo procesos de laboratorio estandar incluyendo el uso de equipos cientificos de
Especificas de sintesis y andlisis, instrumentacion apropiada incluida.

la titulacion o4 Estimar los riesgos asociados a la utilizacion de sustancias quimicas y procesos de
laboratorio.

E17 Conocer las estructuras de las biomoléculas y sus transformaciones en la célula.

Comprender la relacion entre el ciclo de vida de los agentes infecciosos y las propiedades de
los principios activos.

E23 Conocer las propiedades de las membranas celulares y la distribucion de farmacos.

E25 Conocer las principales rutas metabdlicas que intervienen en la degradacién de farmacos.
Conocer los procesos de liberacion, absorcidn, distribucion, metabolismo y excrecion de

E29 farmacos, y factores que condicionan la absorcion y disposicién en funcién de sus vias de

administracion.

Utilizar de forma segura los medicamentos teniendo en cuenta sus propiedades fisicas y

guimicas incluyendo cualquier riesgo asociado a su uso.

g3s Conocer y comprender los fundamentos basicos de los analisis clinicos y las caracteristicas y

GO05

GO06

E20

E35
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contenidos de los dictdmenes del diagndstico de laboratorio.
Desarrollar analisis higiénico-sanitarios (bioquimico, bromatolégico, microbiolégicos,
E37 parasitoldgicos) relacionados con la salud en general y con los alimentos y medioambiente en
particular.
E38 Evaluar los efectos de sustancias con actividad farmacolégica.
Conocer y comprender las técnicas utilizadas en el disefio y evaluacion de los ensayos
preclinicos y clinicos.
Llevar a cabo las actividades de farmacia clinica y social, siguiendo el ciclo de atencion
farmacéutica.
E41 Promover el uso racional del medicamento y productos sanitarios.
Adquirir las habilidades necesarias para poder prestar consejo terapéutico en farmacoterapia
E42 vy dietoterapia, asi como consejo nutricional y alimentario a los usuarios de los
establecimientos en los que presten servicio.
Comprender la relacion existente entre alimentacion y salud, y la importancia de la dieta en el
tratamiento y prevencion de las enfermedades.
Conocer y comprender la gestion y las caracteristicas propias de la asistencia farmacéutica
E44 en las Estructuras Asistenciales de Atencion Primaria y de Atencién Especializada en el
Sistema Sanitario.
Evaluar los efectos toxicolégicos de sustancias y disefiar y aplicar las pruebas y analisis
correspondientes.
E46 Conocer las propiedades y mecanismos de accion de los farmacos.
Conocer y comprender la estructura y funcién del cuerpo humano, asi como los mecanismos
E47 generales de la enfermedad, alteraciones moleculares, estructurales y funcionales, expresion
sindrémica y herramientas terapéuticas para restaurar la salud.

Conocer la Naturaleza, mecanismo de accién y efecto de los téxicos, asi como los recursos

E39

E40

E43

E45

E48 . L
en caso de intoxicacion.

E49 Conoc_er las 'técnicas analiticas relacionadas con diagnostico de laboratorio, téxicos, alimentos
y medioambiente.

E50 ?on(_)cer y F:omprende_r la ge;tic’)n y car'ac.teristicas propias de la asistencia farmacéutica en el
ambito oficinal y de la industria farmacéutica.

E54 Dominar técnicas de recuperacion de informacion relativas a fuentes de informacion primarias

y secundarias (incluyendo bases de datos con el uso de ordenador).
Conocer las técnicas de comunicacion oral y escrita adquiriendo habilidades que permitan
E58 informar a los usuarios de los establecimientos farmacéuticos en términos inteligibles y
adecuados a los diversos niveles culturales y entornos sociales.
E64 Proporcionar atencién farmacéutica a los pacientes.
E65 Realizar farmacovigilancia.
Profesiones P02 Evaluar los efectos terapéuticos y toxicos de sustancias con actividad farmacolégica.
reguladas Saber aplicar el método cientifico y adquirir habilidades en el manejo de la legislacion, fuentes
P03 de informacidn, bibliografia, elaboracién de protocolos y demas aspectos que se consideran
necesarios para el disefio y evaluacion critica de ensayos preclinicos y clinicos.
Prestar consejo terapéutico en farmacoterapia y dietoterapia, asi como en el ambito
nutricional y alimentario en los establecimientos en los que presten servicios.
Promover el uso racional de los medicamentos y productos sanitarios, asi como adquirir
P06 conocimientos basicos en gestion clinica, economia de la salud y uso eficiente de los recursos
sanitarios.
Identificar, evaluar y valorar los problemas relacionados con farmacos y medicamentos, asi
como participar en las actividades de farmacovigilancia.
Llevar a cabo las actividades de farmacia clinica y social, siguiendo el ciclo de atencion
farmacéutica.
Intervenir en las actividades de promocion de la salud, prevenciéon de enfermedad, en el
P09 ambito individual, familiar y comunitario; con una vision integral y multiprofesional del proceso
salud-enfermedad.
Disefiar, aplicar y evaluar reactivos, métodos y técnicas analiticas clinicas, conociendo los
P10 fundamentos basicos de los analisis clinicos y las caracteristicas y contenidos de los
dictamenes de diagnéstico de laboratorio.
Evaluar los efectos toxicolégicos de sustancia y disefar y aplicar las pruebas y andlisis

POS

PO7

P08

P11 X
correspondientes.
P12 Desarrollar andlisis higiénico-sanitarios, especialmente los relacionados con los alimentos y
medioambiente.
Desarrollar habilidades de comunicacién e informacion, tanto orales como escritas, para tratar
p13 Ccon pacientes y usuarios del centro donde desempefie su actividad profesional. Promover las

capacidades de trabajo y colaboracién en equipos multidisciplinares y las relacionadas con
otros profesionales sanitarios.
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Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia
P15 profesional, prestando especial importancia al autoaprendizaje de nuevos conocimientos
basandose en la evidencia cientifica disponible.

REQUISITOS PREVIOS:

Haber cursado con éxito las asignaturas “Biologia”, “Bioquimica I, "Bioquimica II", “Fisiologia
Humana I" y “Fisiologia Humana II" y estar cursando "Fisiologia IlI" para el correcto desarrollo de la
asignatura. Ademas es conveniente que el alumno posea unos conocimientos basicos de la lengua
inglesa asi como de informatica que le faciliten el acceso a una bibliografia mas extensa. Todo ello le
sera de gran utilidad para la realizacién de seminarios y ampliacion de la informacién que recibira en la
ensefianza tedrica.

PROGRAMACION DE LA MATERIA:
Contenidos de la materia:

1 - CONCEPTOS FUNDAMENTALES
1.1 - Salud y enfermedad
1.2 - Adaptacion, lesion y muerte celular. Dolor.
1.3 - Neoplasias. Cancer.
1.4 - Inflamacion.
2 - FISIOPATOLOGIA DE LA SANGRE Y LOS ORGANOS HEMATOPOYETICOS
2.1 - Fisiopatologia del sistema eritrocitario
2.2 - Fisiopatologia del sistema leucocitario
2.3 - Sindromes adenomegalicos. Patologia de los ganglios linfaticos y del bazo
2.4 - Fisiopatologia de la hemostasia
2.5 - Fisiopatologia de las proteinas plasmaticas
3 - FISIOPATOLOGIA DEL APARATO CARDIOVASCULAR
3.1 - Trastornos de la circulacion sistémica
3.2 - Trastornos de la presion arterial
3.3 - Trastornos de la funcion cardiaca
3.4 - Trastornos de la conduccién y del ritmo cardiaco
4 - FISIOPATOLOGIA DEL APARATO RESPIRATORIO
4.1 - Mecanismos defensivos del aparato respiratorio
4.2 - Alteraciones de la mecanica respiratoria
4.3 - Insuficiencia respiratoria
4.4 - Alteraciones de la circulacion pulmonar
5 - FISIOPATOLOGIA DEL APARATO DIGESTIVO
5.1 - Manifestaciones clinicas de los trastornos gastrointestinales
5.2 - Trastornos del esé6fago
5.3 - Trastornos del estémago.
5.4 - Trastornos del intestino delgado e intestino grueso.
5.5 - Trastornos de la funcion hepatica.
5.6 - Trastornos de la vesicula biliar y del pancreas exocrino.
6 - FISIOPATOLOGIA RENAL
6.1 - Trastornos del balance de liquidos y electrolitos.
6.2 - Trastornos del equilibrio acido base.
6.3 - Trastornos de la funcion renal y de las vias de excrecion de la orina.
6.4 - Insuficiencia renal.
7 - FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA ENDOCRINO
7.1 - Fisiopatologia del eje hipotalamo — hip&fisis
7.2 - Fisiopatologia de las glandulas adrenales
7.3 - Fisiopatologia de la glandula tiroidea
7.4 - Fisiopatologia de la glandula paratiroides
7.5 - Fisiopatologia del pancreas
8 - FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA REPRODUCTOR
8.1 - Fisiopatologia de las gonadas femeninas y masculinas
8.2 - Fisiopatologia de la menopausia
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9 - FISIOPATOLOGIA DE LA FUNCION NERVIOSA Y MOTORA

9.1 - Trastornos de la funcién motora

9.2 - Trastornos de la funcion nerviosa sensitiva

9.3 - Trastornos del pensamiento, el estado de animo y de la memoria
10 - FISIOPATOLOGIA TEGUMENTARIA

10.1 - Fisiopatologia de la piel

La planificacion de la asignatura podra verse modificada por motivos imprevistos (rendimiento del
grupo, disponibilidad de recursos, modificaciones en el calendario académico, etc.) y por tanto no
deberé& considerarse como definitiva y cerrada.

METODOLOGIAS Y ACTIVIDADES DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE:
Metodologias de ensefianza-aprendizaje a desarrollar:
Sesiones tedricas

Las sesiones tedricas estaran basadas en la clase magistral, en modalidad participativa, con el
objetivo de facilitar el aprendizaje activo y cooperativo de los estudiantes.

El profesor realizara exposicion oral de los principales contenidos tedricos del curso, apoyandose en
las TIC y resolviendo problemas tipo. A lo largo de las sesiones, la comunicacién entre profesor y
alumno estara presente en todo momento; se plantearan multiples cuestiones a los alumnos, que han
de mostrarse participativos y el profesor resolvera todas aquellas dudas que surjan in situ. Se
realizaran resimenes y esquemas de lo expuesto en cada sesién y se orientara hacia el aprendizaje
auténomo y el mejor modo de superar las distintas actividades propuestas a lo largo del curso. Se
proporcionarda al estudiante la coleccion de ejercicios, problemas y materiales que deberd ir realizando
a lo largo del curso como trabajo individual, asi como las pautas e indicaciones para ejecutarlos
correctamente.

Trabajo Individual

Al principio de cada tema se dara al alumno un cuadernillo de ejercicios, parte de ellos en inglés, y de
casos clinicos, fomentado la capacidad del alumno en cuanto a la resolucién de problemas y toma de
decisiones, asi como ayudar a comprender y afianzar los principales conceptos relacionados con la
parte tedrica de la materia.

Trabajo en grupo

En clase se organizaran y se realizaran varias actividades encaminadas a desarrollar las capacidades
de expresar opiniones y proponer argumentos con efectividad a nivel oral y escrito, de aprendizaje
auténomo y autocritica, de trabajo en equipo y de demostrar innovacion, creatividad e iniciativa. La
informacion relacionada con cada actividad y sus normas se explicaran detalladamente en las
sesiones de teoria.

Pruebas de control: se realizara una evaluacién continua a lo largo de las sesiones de clase y podra
ser de tipo oral o escrito. Se realizara una prueba escrita a mitad de semestre para evaluar el trabajo
del alumno y reforzar los puntos débiles detectados. Al final del semestre se realizara un control. La
evaluacidn continua de la materia tiene un doble objetivo; por un lado ayuda al profesor a valorar el
aprendizaje de cada alumno y la marcha global del grupo. Por otro lado, es una excelente herramienta
para el estudiante, que puede autoevaluar su trabajo y corregir posibles errores. La dificultad de las
prueba de control serd adecuada al nivel del grupo. En la prueba final el alumno tendra que demostrar
gue ha adquirido todas las competencias propuestas.

Sesiones de tutoria: Estas sesiones estan disefiadas para que el alumno resuelva todas aquellas
dudas que le pudieran surgir relacionadas con la asignatura. Se podran realizar de forma presencial o
a través de la plataforma digital. Ademas el estudiante podra solicitar en estas sesiones guias de
estudio, asi como ampliacion de bibliografia. También podran ser Utiles a la hora de realizar las
actividades y proyectos propuestos, ya que el profesor podra supervisar la marcha del trabajo y
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orientarlo.

Volumen de trabajo del alumno:

Modalidad organizativa Métodos de ensefianza Hor_as
estimadas
Clase magistral 40
Casos practicos 14

L . Resolucién de précticas, problemas, ejercicios etc. 6
Actividades Presenciales L .
Exposiciones de trabajos de los alumnos 4
Proyeccion de peliculas, documentales etc. 2
Actividades de evaluacion 4

4

Asistencia a tutorias

Estudio individual 48
. ) Preparacion de trabajos individuales 10
Trabajo Autbnomo ., B .
Preparacion de trabajos en equipo 12
Tareas de investigacion y bisqueda de informacion 4
Lecturas obligatorias 2

Horas totales: 150

SISTEMA DE EVALUACION:

Obtencién de la nota final:

Pruebas escritas: 20 %
Trabajos individuales: 20 %
Trabajos en equipo: 20 %
Prueba final: 40 %

TOTAL 100 %

*Las observaciones especificas sobre el sistema de evaluacion serdn comunicadas por escrito a los
alumnos al inicio de la materia.

BIBLIOGRAFIA Y DOCUMENTACION:
Bibliografia basica:

PASTRANA DELGADQO, J. Fisiopatologia y patologia general basicas para ciencias de la salud. Ed. Elsevier. ISBN:
9788480869461

SILBERNAGL, Stefan, LANG, Florian. Fisiopatologia: texto y atlas 32 ed., Editorial Médica Panamericana, S.A. 2010
ISBN: 978-84-9835-283-2

ESTELLER PEREZ, A.,, CORDERO SANCHEZ, M. Fundametnos de Fisiopatologia. 12 ed. Mc Graw-Hill 1998 ISBN: 84-
486-0214-5

CARE A. BRAUN, CINDY M. ANDERSON. Fisiopatologia. Un enfoque clinico. 22 ed. Lippincott Williams

Principios de Fisiopatologia para la Atencion Farmacéutica. Modulo |, 1l y lll. Plan Nacional de Formacién Continuada.
Ed. BGA Asesores. 2007.

McPHEE SJ.Fisiopatologia de la Enfermedad: Una Introduccion a la Medicina Clinica. 62 Edicion.McGraw-HILL LANGE
2010.

Bibliografia recomendada:

WEST, John B. Fisiologia y Fisiopatologia Pulmonar 22 Edicion Ed. Wolters Kluwer, Lippincot Williams

FOX, Stuart Ira. GONZALEZ DE BUITRAGO, José Manuel. Fisiologia humana, 102 ed. McGraw-Hill 02/ 2008 ISBN 13:
978-84-481-6173-6

SILVERTHORN, Dee Unglaub Fisiologia Humana Un enfoque integrado edicion 42. Editorial Médica Panamericana,
S.A. 2008 ISBN: 9789500619820

MONREAL, J.I. VARO, N. Cémo saber interpretar la Bioquimica Clinica. Ulzama digital. ISBN:84-96807-19-8.

Paginas web recomendadas:
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