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PRESENTACION:

La asignatura de Biologia Vegetal y Farmacognosia tiene como objetivo proporcionar a aumno los
conocimientos basicos y esenciales sobre €l reino vegetal, los productos naturales y la importancia que tienen en
farmaciay en el descubrimiento de nuevos farmacos.

Para €llo la asignatura se estructura en dos unidades. La unidad correspondiente a Biologia Vegetal pretende
introducir aspectos bésicos sobre funcionamiento, morfologia y biodiversidad de las plantas que ayudaran a
alumno a comprender los temas descritos en la parte correspondiente a Farmacognosia.

La Farmacognosia es la ciencia que se encarga de estudiar las sustancias naturales de interés farmacéutico y por
tanto aquellos productos y principios activos de origen natural que € futuro farmacéutico debe conocer por sus
propiedades terapéuticas, téxicas, tecnol dgicas o alimentarias.

COMPETENCIASPROFESIONALESA DESARROLLAR EN LA MATERIA:

Competencias
Especificasdela
titulacion

Identificar, disefiar, obtener, analizar y producir principios activos, farmacos y otros productos y

=il materiales de interés sanitario.

E09 Conocer €l origen, naturaleza, disefio, obtencién andlisis y control de medicamentos y productos
sanitarios.
E17 Conocer las estructuras de las biomoléculas y sus transformaciones en la célula.

Desarrollar habilidades relacionadas con el uso de los efectos beneficiosos de las plantas medicinales y

=t comprender |os riesgos sanitarios asociados con su mal uso.
E26 Conocer las plantas medicinales: diversidad boténica, fisiologia, uso y gestion.

Profesiones POL Identificar, disefiar, obtener, analizar, controlar y producir farmacos y medicamentos, asi como otros
reguladas productos y materias primas de interés sanitario de uso humano o veterinario.

P02  Evaluar los efectos terapéuticos y toxicos de sustancias con actividad farmacol 6gica.

Saber aplicar el método cientifico y adquirir habilidades en el mangjo de la legislacion, fuentes de
P03 informacion, bibliografia, elaboracion de protocolos y demés aspectos que se consideran necesarios para
el disefio y evaluacion critica de ensayos preclinicosy clinicos.
Resultados de RO1 Clasificar principios activos de origen natural.
Aprendizaje - L - L.
R0O2 Clasificar grupos botanicos medicinaesy toxicos del entorno.
RO3 Evaluar extractos vegetales de interés farmacéutico.
R04 Describir las propiedades farmacol dgicas de plantas medicinales y sus principios activos.
R0O5 Explicar e metabolismo secundario de las plantas como fuente de principios activos.

Describir la importancia y el papel de la Biologia Vegetal y la Farmacognosia dentro de las Ciencias

L3 Farmacéuticas.

REQUISITOSPREVIOS:
Se requieren conocimientos previos de quimica general, bioquimica, quimicaorganicay biologia.

PROGRAMACION DE LA MATERIA:
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Contenidos de la materia:

1- SESIONESTEORICAS
1.1- Tema 1. Introduccion alafarmacognosiay botanica farmacéutica: evolucion histérica, concepto, definiciones

1.2 - Tema 2. Aspectos generales en farmacognosia: obtencidn de drogas, cultivo y recoleccion de plantas medicinales, control de
calidad, preparacion de extractos'y obtencién de principios activos, taxonomia farmacognostica, legislacion de plantas medicinales

1.3- Tema 3. Morfologia vegetal: raiz, tallo, hoja, inflorescencia, fruto y semilla

1.4 - Tema4. Niveles de organizacién vegetal: taxonomia botanica, principal es grupos botanicos de interés medicinal

1.5- Tema5. Introduccion al metabolismo 2°. Importancia de |os metabolitos secundarios en Farmacia

1.6 - Tema 6. Polisacaridos: definicion y clasificacion, polisacaridos de algas, de microorganismosy de plantas superiores.

1.7 - Tema 7. Enzimasy derivados proteicos: definicion y clasificacion, enzimasy derivados de aminoacidos de interés
farmacéutico

1.8 - Tema 8. Lipidos: definicion y clasificacion, aceites vegetales de uso en Farmacia, poliinos y macamidas

1.9 - Tema 9. Acidos fendlicos y fenoles simples: estructura quimicay clasificacion, acciones farmacol 6gicas, principales drogas
vegetales

1.10 - Tema 10. Cumarinas: estructura quimicay clasificacion, acciones farmacol dgicas, principal es drogas vegetales

1.11 - Tema 11. Flavonoides y compuestos rel acionados: estructura quimicay clasificacion,acciones farmacol égicas, principales
drogas vegetales.

1.12 - Tema 12. Taninos:. estructura quimicay clasificacion, acciones farmacol égicas, principal es drogas vegetales

1.13 - Tema 13. Quinonas'y derivados antracénicos: estructura quimicay clasificacidn,acciones farmacol 6gicas, principales
drogas vegetales

1.14 - Tema 14. Terpenfenoles (Cannabinoides): estructura quimica, actividad farmacol6gicay empleo
1.15 - Tema 15. Monoterpenos y sesquiterpenos:. aceites esenciales, iridoides y lactonas sesquiterpénicas
1.16 - Tema 16. Diterpenos: paclitaxel y glucosidos de esteviol

1.17 - Tema 17. Triterpenosy esteroides: estructura quimicay clasificacion, principal es drogas vegetales con saponinas y
cardiotonicos

1.18 - Tema 18. Alcaloides: estructura quimicay clasificacion, alcal oides de interés farmacéutico
2 - SESIONESPRACTICAS

2.1 - Andlisis microscopico de drogas vegetales

2.2 - Separacion de clorofilas y pigmentos del cloroplasto

2.3 - Identificacion de principios activos: compuestos fendlicos, terpenoides, alcaloides

2.4 - Estudio de |a actividad antioxidante del té verde.

2.5- Andlisis de principios activos por HPLC

La planificacion de la asignatura podra verse modificada por motivos imprevistos (rendimiento del grupo,
disponibilidad de recursos, modificaciones en € calendario académico, etc.) y por tanto no debera considerarse
como definitivay cerrada.

METODOLOGIASY ACTIVIDADES DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE:
M etodologias de ensefianza-aprendizaje a desarrollar:

Sesiones tedricas: Se utilizara principamente la clase magistral, mediante la transmision de contenidos en un
tiempo ocupado por la exposicién oral y el apoyo de las TIC. Cada tema se expondra de forma sintética. Durante
las sesiones € profesor podra requerir la participacion de los alumnos, los cuales podran exponer sus dudas o
dificultades.

Sesiones practicas: Las sesiones préacticas pretenden aplicar los contenidos aprendidos en la teoria. La estrategia
metodol égica serd el aprendizaje cooperativo, donde los alumnos trabajaran en grupos con metas comunes pero
serén evaluados tanto por la aportacion comun del grupo asi como aportaciones individuales. Los alumnos
realizaran alguna actividad-trabajo guiado por el profesor. Las précticas se reaizarén eninglés.

Las précticas de laboratorio son obligatorias para aprobar la asignatura. No seran obligatorias para los alumnos de
otras convocatorias que las hayan realizado anteriormente.
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Sesiones de tutoria: Durante estas sesiones € estudiante podra preguntar a los profesores de forma presencia asi
como a través de SUMA u otra plataforma virtua las dudas que no se hayan podido aclarar en las clases
presenciales. Durante este tiempo e alumno podra solicitar bibliografia de ampliacion especifica sobre algin tema
concreto y/ o cualquier otra informacion relacionada con la asignatura. Por otra parte, durante estas sesiones se
realizara un seguimiento de los grupos supervisando y orientando mas directamente €l proceso a seguir en cada
una de las actividades realizadas.

Volumen detrabajo del alumno:

M odalidad organizativa M étodos de ensefianza ;toirrﬁsadas
Clase magistral 42
Casos préacticos

Actividades Presenciales Resolucion de précticas, problemas, g ercicios etc.
Précticas de |aboratorio 16

Actividades de evaluacion
Asistencia atutorias
Estudio individual 58
. ) Preparacion de trabajos individuales
Trabajo Auténomo . s p . Y
Tareas de investigacion y busqueda de informacion
L ecturas obligatorias
Lecturalibre 4

Horastotales: 150

SISTEMA DE EVALUACION:

Obtencioén dela nota final:

Pruebas escritas: 15 %
Pruebafinal: 60 %
Précticas: 25 %
TOTAL 100 %

*Las observaciones especificas sobre e sistema de evaluacion serdn comunicadas por escrito a los alumnos a
inicio de la materia.

BIBLIOGRAFIA Y DOCUMENTACION:

Bibliogr afia basica:

Bravo, L. Farmacognosia. Madrid, Elsevier, 2003
Bruneton, J. Farmacognosia. Fitoquimica, Plantas medicinales, 22 ed. Zaragoza, Acribia, 2001
Cavero, R.Y ., L6pez, M.L. Introduccién ala botanica, 22 ed. Pamplona, Eunsa, 1997

Garcia Breijo, F.J.,, Rosell6 Caselles, J., Santamaria Ciurana, M.P. Introduccién a funcionamiento de las plantas. Valencia, UPV,
2006

Nabors, MW. Introduccién alabotéanica. Madrid, Pearson-Addison Wesley, 2006
Samuelsson, G. Drugs of Natural Origin, 52 ed. Stockholm, Informa Healthcare, 2004
Villar del Fresno, A.M. Farmacognosia general. Madrid, Sintesis, 1999.

Bibliogr afia recomendada:

Barnes J, Anderson LA, Phillipson JD. Herbal Medicines, 3erd ed. London, Pharmaceutical Press,2007
Bruneton, J. Fitoterapia, Zaragoza, Acribia, 2004

Bruneton, J. Plantas toxicas. Vegetales peligrosos para el hombrey los animales, Zaragoza, Acribia, 2001
Cadtillo Garcia, E., Martinez Solis, |. Manual de Fitoterapia, Barcelona, Elsevier-Masson, 2007
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Catd ogo de plantas medicinales. Madrid, Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos, 2009
Dewick, P.M. Medicinal Natural Products. A biosynthetic approach. Chichester, John Wiley

Evans, W. Trease and Evans Pharmacognosy, Saunders, 2009

Ulbricht, C., Seamon E. Natural standard's herbal pharmacotherapy. An evidence-based approach, Mosby, 2009
Vanaclocha, B., Cafiigueral, S. Fitoterapia: vademécum de prescripcion, 42 ed. Barcel ona, Masson, 2003

Paginas web recomendadas:

fitoterapia.net http://www.fitoterapia.net/portada/portada_editor.php
1SI Web of Knowledge www.isiwebofknowledge.com

PubMed (US Nationa Library of . ) :

Medicing) http://www.nchi.nlm.nih.gov/pubmed/

* Guia Docente sujeta a modificaciones
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