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La asignatura Introduccién al trabajo de laboratorio tiene como objetivo principal proporcionar a estudiante de
Farmacia €l conocimiento de las normas de seguridad en el laboratorio, del control de calidad del
funcionamiento del mismo, asi como de los principios bésicos de los métodos de andlisis. Pertenece a bloque

formativo de Quimicay

por tanto se incidira especialmente en aquellos aspectos que mas interés pueden presentar

en esta materia. Se trata de una asignatura bésica, incluida dentro del plan de estudios en el primer curso, ya que
en la formacion de los estudiantes de Farmacia son de gran importancia las clases practicas, desarrolladas en su
mayor parte en laboratorios, e incluso para aguellas salidas profesionales ligadas a trabajo en laboratorios.

COMPETENCIASPROFESIONALES A DESARROLLAR EN LA MATERIA:

Competencias G02

Generalesdela

titulacion GO03
G05

G06
GO7
G08
G09
G10

G11

Competencias
Especificasdela
titulacion

EO1

E02

E03

E04

E05

E06

EO7

EO8

E09

Comunicar en lenguainglesa temas profesionales en formaoral y escrita de manera eficaz.

Resolver los problemas o imprevistos complejos que surgen durante la actividad profesiona dentro de
cualquier tipo de organizacion y la adaptacion alas necesidades y exigencias de su entorno profesional.

Aplicar las tecnologias de la informacion y comunicacion en el @mbito profesional .

Cooperar para la consecucion de resultados comunes mediante el trabajo en equipo en un contexto de
integracion, colaboracion y potenciacion de la discusion critica.

Razonar de manera critica basandose en la informacién, datos y lineas de actuacion y su aplicacion en
temas relevantes de indole social, cientifico o ético.

Aplicar la creatividad, independencia de pensamiento, autocritica y autonomia en €l gercicio
profesional.

Reconocer el papel del método cientifico en la generacion de conocimiento y su aplicabilidad a un
entorno profesional.

Redlizar el andlisisy la sintesis de problemas propios de su actividad profesional y aplicarlos en entornos
similares.

Elegir entre diferentes modelos complejos de conocimiento para su aplicacion a la resolucion de
problemas.

Identificar, disefiar, obtener, analizar y producir principios activos, farmacos y otros productos y
materiales de interés sanitario.

Seleccionar las técnicas y procedimientos apropiados en el disefio, aplicacion y evaluacion de reactivos,
métodos y técnicas analiticas.

Llevar a cabo procesos de laboratorio estandar incluyendo el uso de equipos cientificos de sintesis y
andlisis, instrumentacion apropiadaincluida.

Estimar |os riesgos asociados ala utilizacion de sustancias quimicas y procesos de laboratorio.

Conocer las caracteristicas fisico-quimicas de las sustancias utilizadas para la fabricacion de los
medicamentos.

Conocer y comprender las caracteristicas de las reacciones en disolucion, los diferentes estados de la
materiay los principios de latermodinamicay su aplicacion alas ciencias farmacéuticas.

Conocer y comprender las propiedades caracteristicas de los elementos y sus compuestos, asi como su
aplicacion en el ambito farmacéutico.

Conocer y comprender la naturaleza y comportamientos de los grupos funcionales en moléculas
organicas.

Conocer €l origen, naturaleza, disefio, obtencién andlisis y control de medicamentos y productos
sanitarios.
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E10

E11
E14

E19
E25

E28

E31

E35
E46
E49

Profesiones
reguladas

PO1
P10
P11

P15

Conocer los principios y procedimientos para la determinacion analitica de compuestos: técnicas
analiticas aplicadas al andlisis de agua, alimentos y medio ambiente.

Conocer y aplicar las técnicas principales de investigacion estructural incluyendo la espectroscopia
Disefiar experimentos en base a criterios estadisticos.

Estimar los riesgos biol6gicos asociados a la utilizacion de sustancias y procesos de laboratorios
implicados.

Conocer las principal es rutas metabolicas que intervienen en la degradacion de farmacos.

Aplicar e control de calidad de productos sanitarios, dermofarmacéuticos y cosméticos y materiales de
acondicionamiento.

Conocer las propiedades fisico-quimicas y biofarmacéuticas de los principios activos y excipientes asi
como las posibles interacciones entre ambos.

Utilizar de forma segura los medicamentos teniendo en cuenta sus propiedades fisicas y quimicas
incluyendo cualquier riesgo asociado a su uso.

Conocer las propiedades y mecanismos de accion de |os farmacos.

Conocer las técnicas analiticas relacionadas con diagndstico de laboratorio, toxicos, aimentos y
medioambiente.

Identificar, disefiar, obtener, analizar, controlar y producir farmacos y medicamentos, asi como otros
productos y materias primas de interés sanitario de uso humano o veterinario.

Disefiar, aplicar y evaluar reactivos, métodos y técnicas andliticas clinicas, conociendo |os fundamentos
basicos de los andlisis clinicos y las caracteristicas y contenidos de los dictdmenes de diagnéstico de
laboratorio.

Evaluar |os efectos toxicol 6gicos de sustanciay disefiar y aplicar las pruebasy andlisis correspondientes.

Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional,
prestando especial importancia a autoaprendizaje de nuevos conocimientos basandose en la evidencia
cientifica disponible.

REQUISITOSPREVIOS:

Se recomienda a los alumnos que tengan un buen nivel de aprovechamiento de las materias basicas de Quimica, ya
que en esta asignatura se parte de conceptos ya explicados en ellas, sobre todo a nivel de cédculo de
concentraciones y manegjo de unidades. Los contenidos de las presentaciones, problemas o casos préacticos, asi
como la informacion necesaria para la realizacion de los trabajos de la asignatura estaran disponibles en la PDU.
Para un mejor aprovechamiento de la asignatura, |os estudiantes deberan mantenerse al dia en € conocimiento de
los conceptos explicados en las clases previas. Para la realizacion de las précticas los alumnos deberédn llevar una
bata de laboratorio, zapatos cerrados y cuaderno de laboratorio.

PROGRAMACION DE LA MATERIA:

Contenidos de la materia:

1-LA SEGURIDAD EN EL LABORATORIO

1.1 - Instalaciones

1.2 - Normas basicas de seguridad

1.3 - Elementos de seguridad

1.4 - Actuacion en caso de derrames

1.5 - Sefializacion de riesgos

1.6 - Almacenamiento de productos

1.7 - Tratamiento de residuos

1.8 - Legislacion

2- MATERIAL Y EQUIPAMIENTO DE LABORATORIO
2.1 - Materia bésico de laboratorio
2.2 - Instrumentos de pesada

2.3 - Equipos de temperatura

2.4 - El microscopio

3- MANEJO DE MUESTRASY REACTIVOS
3.1 - Normas basicas en el manejo de muestras y reactivos
4 - OPERACIONESBASICASEN EL LABORATORIO
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4.1 - Limpiezay preparacion del material de laboratorio
4.2 - Medida de volimenes
4.3 - Pesada
4.4 - Medida de densidad
4.5 - Preparacion de disoluciones
4.6 - Secado
4.7 - Centrifugacion
4.8 - Extraccion
4.9 - Cristalizacion
4.10 - Destilacion
4.11 - Filtracion
4.12 - Calcinacion
4.13 - Aplicaciones: sintesis organica
5- CONTROL DE CALIDAD
5.1 - Documentacion y registros en el laboratorio
5.2 - Procedimientos normalizados en €l trabajo
5.3 - Control interno
5.4 - Control de calidad externo
5.5 - Trazabilidad
5.6 - Patrones
5.7 - Validacion de métodos
5.8 - Parametros de calidad
5.9 - Acreditacion de laboratorios
6 - ERROR EXPERIMENTAL
6.1 - Conceptos relacionados con los errores
6.2 - Tipos de error
6.3 - Cifras significativas y redondeo
7 - PRINCIPIOS DE ESTADISTICA APLICADA AL LABORATORIO
7.1 - Medidas de centralizacion y dispersion
7.2 - Criterios de aceptaci on/rechazo de resultados dentro de una serie
7.3 - Aplicacion al calculo de laexactitud y precision
7.4 - Pruebas de significacion
7.5 - Correlacion y regresion

La planificacién de la asignatura podra verse modificada por motivos imprevistos (rendimiento del grupo,
disponibilidad de recursos, modificaciones en e calendario académico, etc.) y por tanto no deberé considerarse
como definitivay cerrada.

METODOLOGIASY ACTIVIDADES DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE:
M etodologias de ensefianza-apr endizaje a desarrollar:

Para la adquisicion de las competencias planteadas en € desarrollo de la asignatura Introduccion a trabajo de
laboratorio el contenido se organizara en sesiones.

Sesiones tedricas. Se utilizara principalmente la clase magistral apoyandose en €l uso de las TIC. En € desarrollo
de estas sesiones tedricas, € profesor fomentard la participacion de los estudiantes con la comprobacion de sus
conocimientos iniciales acerca de los temas tratados y la incentivacion para expresar sus opiniones y dudas sobre
los mismos. También se platearan aplicaciones préacticas de la teoriay se presentaran las actividades arealizar en
€l trabajo auténomo del estudiante tanto de forma individual como grupal, asi como se orientara al alumno en su
gjecucion. El profesor ademés reservard una parte de las sesiones presenciales a la resolucién de dudas y casos
précticos.
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Sesiones précticas. La estrategia metodoldgica principal a utilizar sera €l aprendizaje cooperativo con la
realizacion de actividades practicas en grupo, tanto en la preparacion de un debate (2 grupos con la mitad de la
clase en cada uno) como en la realizacion de trabajos en grupos de 4 personas y su posterior presentacién oral en
clase. También se tendran que resolver casos practicos de forma individual y preparar trabajos individuales que
fomentaran su creatividad e iniciativa. Para € desarrollo de las destrezas experimentales se realizaran sesiones
précticas en el laboratorio, en grupos de 3/ 4 estudiantes, centrdndolas principalmente en una orientacion quimica

Sesiones de tutoria. Durante las sesiones de tutoria los estudiantes podran preguntar a la profesora todas aquellas
dudas que no hayan quedado resueltas durante las clases presenciales, asi como informacién adicional de la
asignatura u orientacién para la realizacion de las diferentes actividades, casos practicos o trabgjos. Las tutorias
pueden ser de forma presencial, solicitando cita previa con la profesora, a través de correo electrénico o la
plataformainformética PDU.

Volumen detrabajo del alumno:

M odalidad organizativa M étodos de ensefianza SS?irrﬁsadas
Clase magistral 31
Resolucion de précticas, problemas, g ercicios etc. 11
Actividades Presenciales Debates
Exposiciones de trabajos de |os alumnos
Précticas de |aboratorio 16
Actividades de evaluacion
Asistenciaatutorias
Estudio individual 53
Trabajo Auténomo Preparacion de trabajos individuales 8
Preparacion de trabajos en equipo 10
Tareas de investigacion y busgueda de informacion 8

Horastotales: 150

SISTEMA DE EVALUACION:

Obtencion dela nota final:

Prueba final: 30 %
AUTOEVALUACION: 5 %
Evaluacion de un producto: 35 %

Eval uacion de una demostracion: 15 %
Presentacion oral: 15 %

TOTAL 100 %

*Las observaciones especificas sobre € sistema de evaluacion seran comunicadas por escrito a los alumnos al
inicio de la materia.

BIBLIOGRAFIA Y DOCUMENTACION:

Bibliografia basica:

Comité técnico AEN/ CTN 126 Sistemas de Diagnéstico in vitro y Laboratorio Clinico. UNE-EN 1SO 15189: L aboratorios clinicos:
requisitos particulares parala caliidad y la competencia. Madrid: AENOR, 2007.

Comité Técnico AEN/ CTN 66 Gestion de la Calidad y Evauacion de la Conformidad. UNE-EN 1SO/ IEC 17025: Requisitos
generales parala competencia de |os |aboratorios de ensayo y calibracion. Madrid: AENOR, 2005.

COMPANO, R; RIOS, A. Garantia de |a calidad en los |aboratorios analiticos. Madrid: Sintesis, 2002.

MUELLER-HARVEY, |; BAKER, RM. El andlisis quimico en €l laboratorio. Guia bésica. Zaragoza: Acribia, 2005.

RODRIGUEZ, CM; RAVELO, JL; PALAZON, M. Técnicas de organizacion y seguridad en el laboratorio. Madrid: Sintesis, 2005.
SKOOG, DA; WEST, DM; HOLLER, FJ; CROUCH, SR. Fundamentos de Quimica Analitica. Madrid: Thomson Paraninfo, 2005.
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Bibliogr afia recomendada:

BARKER, K. At the bench: alaboratory navigator. New Y ork: Cold Spring Harbor Laboratory Press, 1998.

GONZALEZ, MP; CABALLERO, M; OLIVARES, E; SANTISTEBAN, A; SERRANO, MP. Précticas de |aboratorio y de aula
Biologia, Ecologia, Genética, Geologia. Madrid: Narcea Ediciones, 2003.

GRUPO PARA EL USO DE MUESTRAS BIOLOGICAS PARA INVESTIGACION BIOMEDICA. Guia préctica para la
utilizacién de muestras biol6gicas en | nvestigacion Biomédica. Madrid: Instituto Roche, 2006.

MAD. Manual del auxiliar de laboratorio quimico: calidad del laboratorio. Sevilla: MAD, 2008.

MAURI, A; LLOBAT, M; HERRAEZ, R. Laboratorio de andlisis instrumental. Vaencia: Publicacions de la Universitat de
Vaencia, 2010.

PUERTAS, J. Manual basico de laboratorios quimicos, biomédicosy afines. Zaragoza: Universidad de Zaragoza, 1996.
RIANO, N. Fundamentos de Quimica Analitica bésica. Andlisis cuantitativo. Manizales: Universidad de Caldas, 2007.
YARNEZ-SEDENO, P; PINGARRON, JM:; DE VILLENA, FJ. Problemas resueltos de Quimica Analitica. Madrid: Sintesis, 2003.

Paginas web recomendadas:

AENOR- Asociacion  Espafiola de

Normalizacién y Certificacion http://www.aenor.es/desarroll o/normali zacion/quees/descripcion.asp

ATSDR- Agency for toxic substances and . .
di registry http://www.atsdr.cdc.gov/toxfags/index.asp
ENAC- Entidad Nacional de Acreditacion  http://www.enac.es/web/enac/criterios-acreditacion

INSTITUTO NACIONAL DE
SEGURIDAD E HIGIENE EN EL http://www.insht.es/portal/site/lnsht

TRABAJO

MINISTERIO DE TRABAJO E :

INMIGRACION http://www.mtas.es

PANREAC QUIMICA SA.U. http://www.panreac.es/

SIGMA-ALDRICH http://www.sigmaal drich.com/safety-center.html

* Guia Docente sujeta a modificaciones
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