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La asignatura otorga un papel central ala educacion en las Humanidades, apostando por la defensa de la dignidad
delapersonay €l respeto de su libertad,

desde una perspectiva interdisciplinar y de la Doctrina Socia de lalglesia (DSl), contextualizada en una sociedad
plural, democréticay multicultural.

Se aspira a potenciar lainteligenciamoral, es decir, la capacidad de enfrentarse con eficaciay rectitud alosretosy
Ccompromisos que entrafia lavida

contemporanea desde el

Ccompromiso y una participacion activa. Se trata, en suma, de poner las bases para lograr

Ser una persona mejor en una sociedad
justa desde €l rigor cientifico que exige toda reflexion universitaria.

COMPETENCIASPROFESIONALESA DESARROLLAR EN LA MATERIA:

Competencias G01
C_Senerg[es dela co7
titulacion

G08
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Gl1
G13
G16

Competencias
Especificasdela E15
titulacion

E19

E30

E31
E35
E36
E37

E38

Resultados de RO1
Aprendizaje RO2

RO3

Capacidad para€el andlisisy lasintesis

Capacidad para resolucion de problemas y latoma de decisiones

Capacidad para trabajar en equipo

Habilidad para las relaciones interpersonaes

Capacidad para el reconocimientoy el respecto de la diversidad y la multiculturalidad
Capacidad para el compromiso ético en su vida personal y profesional

Capacidad de liderazgo, iniciativay espiritu emprendedor

Organizar la promocién de politicas, estrategias y programas educativos sobre aspectos de la salud
publica, en relacion con la actividad fisicay deporte, asi como cooperar con otros agentes implicados en
lamisma

Analizar, diagnosticar y evaluar |os elementos, estructura, situacion y caracteristicas de todos los tipos de
organizaciones de actividad fisicay deporte, asi como |os elementos legislativos y juridicos vinculados a
laactividad fisicay deportiva

Conocer y saber aplicar los principios éticos y deontoldgicos y de justicia social en e desempefio e
implicacion profesional

Conocer, elaborar y saber aplicar los condicionantes ético-deontoldgicos, estructurales-organizativos,
desempefio profesiona y las normativas del gercicio profesional de los Graduados en Ciencias de la
Actividad Fisicay del Deporte, en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte, asi como ser
capaz de desarrollar un trabajo multidisciplinar

Estimular y valorar el esfuerzo, la constanciay la disciplina persona en los estudiantes

Asumir que el gercicio de la funcién docente ha de ir perfeccionandose y adaptandose a los cambios
cientificos, pedagogicosy sociales alo largo de lavida

Asumir la dimensién educadora de la funcién docente y fomentar la educacion democrética para una
ciudadania activa

Adaquirir habitos y destrezas para € aprendizaje auténomo y cooperativo y promoverlo entre los
estudiantes

Reconocer el valor de las Humanidades, en un mundo marcado |lamativamente por latécnica.
Conocer los elementos fundamental es que conforman la doctrina social delalglesia

Ser consciente de que la persona es un ser que se pregunta, y de que las grandes preguntas humanas
representan el suelo firme donde descansa la especificidad y la grandeza de ser persona.
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RO4

RO5

RO6

RO7

Valorar la dignidad humana por encima de todo. Reconocer en todo ser humano un valor de carécter
absoluto.

Ser capaces de relacionar las cuestiones estudiadas con la realidad del mundo, especialmente con la
realidad de los estudiantes del Grado en Ciencias de la Actividad Fisicay € Deporte y la de futuros
profesionales en este ambito.

Adquirir una conciencia de responsabilidad ante las personas y los acontecimientos, para actuar en
consecuencia.

Ser capaces de plantear el propio gercicio profesional como una oportunidad de servir a bien comdn,
sin renunciar alas | egitimas aspiraciones personales.

PROGRAMACION DE LA MATERIA:

Contenidos de la materia:

BIBLIOGRAFIA Y DOCUMENTACION:

Bibliogr afia recomendada:

Bibliografia basica:

Paginas web recomendadas:
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