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PRESENTACION:

Las précticas se desarrollarén en una institucion del ambito profesional elegido por itinerario y en ellas el alumno
aplicaralos contenidos tedrico-practicos adquiridos en |os cursos anteriores en un entorno profesional real.

Redlizar précticas profesionales, en los centros privados, publicos o concertados, que permitan integrar los
conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes y val ores adquiridos en todas las materias; y se desarrollaran todas
las competencias profesionales, capacitando para una atencién eficaz. Las practicas estaran tuteladas por un tutor
profesional en el centro de destino y un tutor académico en la universidad. Las Précticas Tuteladas se consideran
un factor esencial del proceso de ensefianza aprendizaje, ya que es la mejor manera de adquirir los aprendizajes
desde lavivenciadirecta de la profesién, desarrollando € conocimiento desde la propia experiencia

Se pretende asi que los periodos de estancia doten al estudiante de las competencias necesarias para €l desarrollo
de una préctica profesional excelente.

COMPETENCIASPROFESIONALESA DESARROLLAR EN LA MATERIA:

Competencias G01 Capacidad parael andisisy lasintesis

Generalesdeld G02 Capacidad de organizacion y planificacion

titulacion

GO03 Capacidad paralacomunicacion oral y escrita

G04 Capacidad paralacomunicacién oral y escrita en lenguainglesa

G05 Capacidad para aplicar conocimientos informéticos alas Ciencias de la actividad fisicay €l deporte

G06 Capacidad paralagestion eficaz de lainformacion

GO07 Capacidad pararesolucién de problemasy latoma de decisiones

G08 Capacidad paratrabajar en equipo

G09 Capacidad paratrabajar en contextos internacionales

G10 Habilidad paralas relaciones interpersonales

G11 Capacidad para€l reconocimientoy el respecto de ladiversidad y la multiculturalidad

G12 Capacidad de razonamiento critico

G13 Capacidad parael compromiso ético en su vida personal y profesional

G14 Capacidad de aprendizaje autonomo y de mantener una actitud de aprendizaje alo largo delavida

G15 Capacidad de adaptacion alas nuevas situaciones

G16 Capacidad de liderazgo, iniciativay espiritu emprendedor

G17 Capacidad de creatividad y motivacion por la calidad

ci8 Capacidad para _dmrollar la actividad profesional respetando al medio ambiente y fomentando €l

desarrollo sostenible

Competencias Comprender, elaborar y saber aplicar los procedimientos, estrategias, actividades, recursos, técnicas y
Especificasdela EO1 métodos que intervienen en el proceso de ensefianza-aprendizaje con eficiencia, en todos |os sectores de
titulacion intervencion profesional de actividad fisicay deporte.

Disefiar y aplicar el proceso metodol 6gico integrado por la observacion, reflexion, andisis, diagndstico,
E02 eecucion, evaluacion técnico-cientifica y/ o difusion en diferentes contextos y en todos los sectores de
intervencion profesional delaactividad fisicay del deporte.

E04 Adaptar laintervencién educativa alas caracteristicas y necesidades individuales para toda la poblacion
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Resultados de
Aprendizaje

E31

E32

RO1

RO2

RO3

RO4

RO5

Conocer, elaborar y saber aplicar los condicionantes ético-deontoldgicos, estructurales-organizativos,
desempefio profesiona y las normativas del gjercicio profesional de los Graduados en Ciencias de la
Actividad Fisicay del Deporte, en cualquier sector profesional de actividad fisicay deporte, asi como ser
capaz de desarrollar un trabajo multidisciplinar

Comprender, saber explicar y difundir las funciones, responsabilidades e importancia de un buen
profesional Graduado en Ciencias de laActividad Fisicay del Deporte

Comprender, elaborar y saber aplicar los procedimientos, estrategias, actividades, recursos, técnicas y
métodos que intervienen en la educacion fisico-deportiva con eficiencia, pudiendo desarrollar su accion
en alguno de los diferentes sectores de intervencion profesional de actividad fisica y deporte durante
todo el curso.

Disefiar y aplicar €l proceso metodolégico integrado por la observacion, la reflexion, el andisis, el
diagnéstico, la gjecucidn, la evaluacion cientifico-técnica y/ o la difusion, en diferentes contextos y en
todos los sectores de intervencion profesional de la actividad fisicay del deporte.

Adaptar la intervencion a las caracteristicas y necesidades individuales de toda la poblacion, con énfasis
en las poblaciones de caracter especial, atendiendo a género y aladiversidad.

Conocer y aplicar los condicionantes ético-deontolégicos y la normativa del gercicio profesional del
educador fisico en larealizacion de sus practicas externas.

Reflexionar de forma critica y auténoma sobre la identidad y formacién del educador fisico y su
desempefio profesional durante el periodo de précticas.

PROGRAMACION DE LA MATERIA:

Contenidosdela materia:
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