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Identificador: 30911

Titulacion: GRADUADO EN PSICOLOGIA. PLAN 2020

M ddulo: HABILIDADES SOCIALESY PROFESIONALES

Tipo: OBLIGATORIA

Curso: 1 Periodo lectivo: Primer Cuatrimestre
Créditos: 6 Horastotales: 150

Actividades Presenciales: 56 Trabajo Auténomo: 9

Idioma Principal: Castellano Idioma Secundario: Inglés

Profesor: Correo electronico:

PRESENTACION:

La asignatura otorga un papel central a la reflexion, sobre los variados procesos que deben afrontarse en una
sociedad global, plural, democraticay multicultural, desde la defensa de la dignidad de la personay el respeto de
su libertad. Lareflexién ala que invita esta materia aspira a potenciar la inteligencia moral, es decir, la capacidad
de enfrentarse con €ficacia y rectitud a los retos que entrafia la vida contemporanea desde el compromiso y la
participacion. Se trata, en suma, de poner las bases para lograr un ser humano mejor en una sociedad maés justa
desde €l rigor cientifico que exige toda reflexion universitaria.

En este abordaje multidisciplinar se privilegia el punto de vista del humanismo. Un humanismo integralmente
concehido que considera las diferentes dimensiones de o humano (bioldgicas, sociales, culturales, espirituales,
trascendentes...) encarnadas en cada persona particular y en € tiempo de su existencia. Esta consideracion integral
de lo humano encuentra en el mensaje cristiano una perspectiva particularmente profunda y potenciadora de todo
lo humano. El humanismo cristiano, ademas de su innegable contribucién histérica a la emergencia de la sociedad
moderna, continla siendo en e presente un estimulante referente para la comin defensa del hombre. El
humanismo cristiano afirma su radical compromiso con lo humano y lo especifica a partir de la concepcion de la
vida de un hombre concreto, Jesucristo, que trascendiendo |o humano hace posible que todo |o que tiene que ver
con el hombre tenga un sentido nuevo que requiere ser construido sobre los val ores evangélicos.

Estos valores (amor, libertad, perdon, esperanza, igualdad, justicia, misericordia, libertad, fraternidad...) han
inspirado la vida de los seguidores de Jests que han defendido de manera préctica y concreta el dmbito de lo
humano a través del tiempo. La Doctrina Socia de la Iglesia articula estos principios y valores a partir de los
cuales promover un humanismo integral y solidario. Es por esta razon que recurriremos frecuentemente a estos
textos parainterpretar |as diversas realidades que nos circundan y que se analizaran alo largo del curso.

COMPETENCIASPROFESIONALESA DESARROLLAR EN LA MATERIA:

Comunicar en lalengua materna, de forma oral y escrita, usando el registro adecuado a cada contexto y
destinatario.

Trabgjar en equipo, incluyendo los de naturaleza interdisciplinar, contribuyendo activamente y
desempefiando diferentes roles para lograr objetivos compartidos.

Competencias
Generalesdela
titulacion

G02

G05

G08 Aplicar habilidades de razonamiento critico en todas las funciones y roles profesional es desempenados.
G09 Valorar ladiversidad y lamulticulturalidad.

Competencias Interpretar los elementos diferenciadores del contexto donde se desarrollan las conductas individuales,

Especificasdela 243 los procesos grupales y organizacionales.
MELESIET E11 Respetar los referentes legales que regulan €l gjercicio profesional, las normas éticas y las obligaciones
deontol dgicas de |a profesion manteniendo, en todo momento, laintegridad intelectual y profesional.
E19 Identificar las limitaciones del andlisis del comportamiento humano aceptando e integrando

aportaciones, técnicasy saberes de otras disciplinas.

Resultados de RO1 Reconoce el valor de las Humanidades en un mundo marcado por latécnica
£ 7 ENEIZELE R02 Enumeralos elementos fundamentales de la doctrina social delalglesia
Valoraa hombre como un ser que se pregunta y reconoce las grandes preguntas humanas como el suelo

A2 firme donde descansa la especificidad y la grandeza de ser hombre.

Valora la dignidad humana por encima de todo reconociendo en cada ser humano un valor de caracter

% absoluto.
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Relaciona los conocimientos disciplinares y profesionales adquiridos con la realidad del mundo y con la

R realidad de estudiantes y futuros profesionales de la Psicologia.
R06 Actla responsablemente antes |as personasy |os acontecimientos.

Ejerce y aboga por un gjercicio profesional entendido como una oportunidad de servir a bien comdn sin

RO7 ¢ - ol
renunciar alas legitimas aspiraciones personales.

REQUISITOSPREVIOS:
Tener buena disposicion paralareflexion, el debate, lalecturay € trabajo en equipo.
PROGRAMACION DE LA MATERIA:

Observaciones:

Debido ala situacion sanitaria vigente, las clases se han estructurado de la siguiente manera:
El grupo A1 tendrala sesion presencial loslunes (A101) y lasesion en streaming los miércoles (Teams)
El grupo A2 tendrala sesién en streaming los lunes (Teams) y la sesion presencial 1os miércoles (A101)

Contenidos dela materia:

1-VER: EL MUNDO EN EL QUE VIVIMOS: DESAFIOSACTUALES
1.1 - Persona, familiay sociedad
1.2 - Globalizacion y orden internacional: marginacion, inequidad, violencia
1.3 - Los cristianos ante | os desafios sociales

2-JUZGAR: EL HUMANISMO COMO ASPIRACION A “SABER VIVIR”
2.1 - Desarrollo histérico del humanismo. Rasgos bésicos del humanismo cristiano
2.2 - LaDoctrina Social delalglesia. Sintesis historica, principiosy valores
2.3 - Dignidad y derechos humanos

3- ACTUAR: ALGUNOSTEMASCLAVE DE LA REALIDAD PRESENTE
3.1 - Ecologiay medio ambiente
3.2 - Culturay multiculturalidad
3.3 - Economiay politica

La planificacion de la asignatura podra verse modificada por motivos imprevistos (rendimiento del grupo,
disponibilidad de recursos, modificaciones en € calendario académico, etc.) y por tanto no deberd considerarse
como definitivay cerrada.

METODOLOGIASY ACTIVIDADES DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE:
M etodologias de ensefianza-apr endizaje a desarrollar:

El curso se concibe como un espacio altamente participativo. Una parte importante de las competencias
vinculadas a esta materia se adquieren através del trabajo reflexivo de cada participante. Si bien la adquisicién de
conocimientos relacionados con las cuestiones que se abordaran en € curso son sin duda importantes, mas
relevante si cabe es e trabajo préctico que cada alumno debe acometer para elaborar su propia sintesis, desde la
libertad y la critica informada, sobre las implicaciones y responsabilidades que conlleva el gercicio de una
ciudadania global.

En las presentaciones que tendrén lugar durante las sesiones presenciales, € profesor introducira los diferentes
temas y se contextualizardn en el marco de las disciplinas humanistas. Se propondrén conceptos y marcos tedricos
que permitan profundizar lareflexion y facilitar el abordaje de las actividades dirigidas. Por lo tanto, la finalidad
serd comprobar la aplicabilidad de las categorias del humanismo y la Doctrina Socia de la lglesia a situaciones y
circunstancias del mundo contemporaneo que resulten de interés para el gjercicio profesional en el que e alumno
se esta capacitando.
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Para apoyar la profundizacién y lareflexion per sonales se emplearan diferentes medios: presentaciones tedricas,
lecturas de textos, estudio de casos, peliculas, documentales y comentarios sobre asuntos de actualidad a partir de
articulos periodisticos, cientificos, etc. De igual forma, un acercamiento practico a los contenidos de la materia se
realizar4 mediante la elaboracion de proyectos. Laidea es ponderar las posibilidades de aplicar |os conocimientos
y las competencias profesionales que se adquieren en el grado a la resolucion de un problema personal,
comunitario o social. Junto con otras indicaciones que se explicaran cuando Ilegue el momento, la relevancia de
estas iniciativas consiste en tradadar a la practica los conocimientos tedricos que son interiorizados en la
asignatura.

A lo largo del semestre se redlizaran actividades que podran adoptar diversos formatos. presentaciones orales,
cuestionarios o pruebas de conocimientos basicos. Dando por hecho la asistencia continuada a las clases, son
condiciones inexcusables la participacion activa en el aula, la interaccion respetuosa con los compafieros y la
lectura previa de los textos que seran trabajados en clase. Por ello, e comportamiento debera ser siempre gemplar.
Finalmente, el uso de equipos informaticosy teléfonos moéviles queda terminantemente prohibido a no ser que el
docente exprese 10 contrario. En esos casos concretos, € empleo de las tecnologias seré4 siempre con fines
académicos y nunca ociosos. En las sesiones online no habra inconveniente en el uso de los equipos informéticos.
De hecho, su empleo seré necesario para el seguimiento de las clases en la aplicacién Teams.

Volumen detrabajo del alumno:

. L ; o Horas

Modalidad organizativa M étodos de ensefianza estimadas
Clase magistral 26
Realizacion de problemas y ejercicios 10
Presentaciones orales

Actividades Presenciales o o . L
Actividades para el aprendizaje basado en lainvestigacion 6
Tutoria
Actividades para el aprendizaje colaborativo 6
Lecturas 30

: ) Busqueda de informacion 14

Trabajo Auténomo —— L
Realizacion de gercicios, problemas, etc. 28
Preparacion de pruebas de evaluacion 22

Horastotales: 150

SISTEMA DE EVALUACION:

Obtencion dela nota final:

Evaluacion de un producto: 25 %
Presentacionora: 25 %

Prueba escritade respuestaabierta: 50 %
TOTAL 100 %

*Las observaciones especificas sobre €l sistema de evaluacion seran comunicadas por escrito a los alumnos al
inicio de la materia.

BIBLIOGRAFIA Y DOCUMENTACION:

Bibliografia basica:

CHOZA, Jacinto. Historia cultural del Humanismo. Madrid: Themata-Plaza Valdés, 20009.

FUENTES ALCATRAZ, Fernando (coord.). Guia para la ensefianza de la Doctrina Social de la Iglesia. Boadilla del Monte:
Promocion Popular Cristiana, 2014.

HARARI, Yuval Noah. Sapiens. De animales a dioses. Barcelona: Debate, 2014.

KUPPERS, Arnd y SCHALLENBERG, Peter. ;Qué hacer? La Doctrina Social de lalglesia (Docat). Madrid: Encuentro, 2014.
MIRALLES, Francesc y GARCIA, Héctor. Ikigai. Los secretos de Japon para unavidalargay feliz. Madrid: Urano, 2016.
PONTIFICIO CONSEJO DE JUSTICIA Y PAZ. Compendio de doctrina social de la Iglesia. Madrid: BAC, 2005 (reimpresion
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2014)

SIERRA, Maria Luisa (Coord.). Patrones culturales y sociedad contemporanea: Apuntes para una ciudadania global. Zaragoza:
Ediciones Universidad San Jorge, 2015.

SOLIS, José. Pensamiento social cristiano abierto al siglo XX 1. Santander: Sal Terrae, 2014.

Bibliogr afia recomendada:

AYLLON, José Ramon. Antropologia filostfica. Barcelona: Ariel, 2011

CALLEJA, José Ignacio. Misericordia, caridad y justicia social. Santander: Sal Terrae, 2016

CORTINA, Adela. Aporofobia, el rechazo al pobre. Barcelona: Paidds, 2017.

DIAZ, Carlos. Diez virtudes paravivir con humanidad. Madrid: Sinergia, 2002.

FERRY, Luc. Aprender avivir. Filosofia para mentes j6venes. Madrid: Taurus, 2006.

GIDDENS, Anthony. Sociologia, Madrid: Alianza, 2001.

GONZALEZ DE CARDENAL, Olegario. Ciudadaniay cristiania. Una lectura de nuestro tiempo. Madrid: Encuentro, 2016
LE BRETON, David. Lasociologiadel cuerpo. Buenos Aires: Nueva Vision, 2008.

MAALOUF, Aamin.ldentidades asesinas. Madrid: Alianza Editorial, 2004

PAPA FRANCISCO. Amoris laetita. La alegriadel amor. Madrid: San Pablo, 2016.

PAPA FRANCISCO. Evangelii gaudium. Laaegriadel Evangelio. Madrid: San Pablo, 2013.

PAPA FRANCISCO. Laudato si'. Sobre el cuidado de |la casa comin. Madrid: San Pablo, 2015.

TERZANI, Tiziano. Cartas contralaguerra. Madrid: RBA, 2002.

TERZANI, Tiziano. El Fin esmi Principio: Un padre, un hijoy €l gran vigie de lavida. Madrid: Maeva, 2006.
TUSQUETS, Esther. Pequefios delitos abominables. Barcelona: Ediciones B, 2010.

YEPES, Ricardo y ARANGUREN, Javier. Fundamentos de Antropologia. Un ideal de la excelencia humana. Pamplona: EUNSA,
2003.

Paginas web recomendadas:

Resiziley RenfifieR G2 e CimEs http://www.pass.va/content/scienzesociali/en.html

Sociales

Aprendemos juntos https://aprendemosjuntos.el pais.com/

Céritas http://www.caritas.es/

Consegjo Pontificio Justiciay Paz http://www.iustiti aetpax.va/content/giustiziaepace/it.html
Desalambre https://www.el diario.es/desalambre/

El futuro es apasionante https://elfuturoesapasi onante.el pais.com/

Es Humano http://eshumano.com/

Planeta Futuro https://elpais.com/el pais/planeta_futuro.html

Santa Sede http://w2.vatican.val/content/vatican/es.html

XL Semanal https://www.x|semanal .com/

* Guia Docente sujeta a modificaciones
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