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DATOSBASICOSDE LA GUIA DOCENTE:

Materia: PSICOLOGIA BASICA I: ATENCION Y PERCEPCION

Identificador: 30909

Titulacion: GRADUADO EN PSICOLOGIA. PLAN 2020

M ddulo: PSICOLOGIA BASICA

Tipo: MATERIA BASICA

Curso: 1 Periodo lectivo: Primer Cuatrimestre

Créditos: 6 Horastotales: 150

Actividades Presenciales: 66,5 Trabajo Auténomo: 83,5

Idioma Principal: Castellano I dioma Secundario: Castellano

Profesor: Correo electronico:

PRESENTACION:

Laatencion eslafuncion psicol bgica clave para asegurar la correcta realizacion de muchas de las tareas cotidianas e influye en la
percepcion, cognicion y actividad motora de las personas.

La percepcion es lafuncién que permite a las personas interpretar lainformacién del medioambiente. Se presentan los principales
model os tedricos y su relacion con otros procesos psicol 4gicos.

COMPETENCIASPROFESIONALES A DESARROLLAR EN LA MATERIA:

Competencias G04 Analizaer laliteratura cientifica disponible en el dmbito disciplinario.
Generalesdela

titulacion co7 Autorregular procesos metacognitivos, emocionales y conductuales orienténdol os hacia el logro personal

y profesional.
G12 Evauar informacion extraida de fuentes primarias y secundarias.

Competencias Identificar los principios, procesos y etapas principales del desarrollo psicoldgico a lo largo del ciclo

Especificasdela 2L vital en sus aspectos de normalidad y anormalidad.
e Evaluar las caracteristicas relevantes del comportamiento de los individuos, grupos y organizaciones
EO7 . . . .
mediante los métodos, técnicas e instrumentos adecuados.
E08 Aplicar los conocimientos disciplinares de la Psicologia, con una profunda comprension de las bases
cientificas de la disciplina, basdndose en la evidencia.
E18 Describir las estructuras'y procesos que intervienen en las funciones psicol gicas.
E19 Identificar las limitaciones del andlisis del comportamiento humano aceptando e integrando
aportaciones, técnicasy saberes de otras disciplinas.
£25 Describir modelos tedricos que explican los procesos psicolégicos sefidlando sus caracteristicas y
limitaciones.
Resultados de Reconoce elementos de los modelos tedricos de Psicologia de la atencion y la percepcion més
Aprendizaje RO1 importantes sobre |os procesos de la motivacion y la emocién en materiales audiovisuales o textuales de
carécter cientifico.
RO2 Asocia fendmenos de la vida cotidiana con el conocimiento tedrico disponible sobre los procesos de
atencion y percepcion.
RO3 Relaciona los procesos propios de la atencion y percepcion distinguiendo |os elementos que son propios

de cada uno y explicando lainteraccién entre ambos.

R04 Define los principales conceptos tedricos de la Psicologia de la Atencion y |a Percepcion.

REQUISITOSPREVIOS:

Esimprescindible tener facil acceso ainternet para poder descargarse y consultar la documentacion necesaria del campus virtual
(Plataforma Docente Universitaria PDU), realizar actividades formativas, revisar el correo electronico y mantener un contacto directo y
regular con la asignatura.

PROGRAMACION DE LA MATERIA:

Observaciones:

Lunes presencia A1, miércoles streaming A1
Préacticas viernes presenciales Grupo A1 en semanas impares
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Lunes streaming A2, miércoles presencial A2
Préacticas viernes presenciales Grupo A2 en semanas pares

Laplanificacion de la asignatura podra verse modificada por motivos imprevistos (rendimiento del grupo, disponibilidad de recursos,
modificaciones en el calendario académico, etc.) y por tanto no debera considerarse como definitivay cerrada.

Contenidos de la materia:

1 - Sensacion
1.1 - Modalidades sensoriales
2 - Percepcion
2.1 - Percepcion y psicofisica
2.2 - Modalidades perceptivas
2.2.3 - Percepcion visual
2.2.4 - Percepcion auditiva
3- Atencion
3.1 - Introduccién al concepto de atencion
3.2 - Atencion selectiva, divididay mantenida

La planificacion de la asignatura podra verse modificada por motivos imprevistos (rendimiento del grupo,
disponibilidad de recursos, modificaciones en € calendario académico, etc.) y por tanto no debera considerarse
como definitivay cerrada.

METODOLOGIASY ACTIVIDADES DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE:
M etodologias de ensefianza-aprendizaje a desarrollar:
M etodologias expositivas

¢ Clase magistral: transmision de informacion especializada, actualizada, extraida de diferentes fuentes, ordenaday
sistematizada por el profesor.

M etodologias practicas

« Redlizacion de problemasyy gercicios: actividades en las que el alumno realiza gjercicios de diferentes tipos, bajo ladirecta
supervision del profesor que suele corregir erroresy proporcionar ayuda casi inmediata

e Talleres: actividades de caréacter préactico en las que el experto trabaja con los alumnos para mejorar sus habilidades
individuales o demostrar procedimientos o técnicas.

Tutorias: seguimiento, asistenciay orientacion individualizada del proceso de aprendizaje del alumno.

El profesor atendera las cuestiones directamente relacionadas con la parte de la asignatura que imparte que se le
planteen (por gjemplo, orientacidn individual, consultas sobre apectos concretos de la materia impartida, dudas
sobre laforma de redlizar |as pruebas de evaluacion, etc.). Las consultas que tengan respuesta en la guia docente o
normativa académica seran objeto de remision alamisma.

Establecer un horario concreto de tutoria puede retrasar la atencion solicitada por el transcurso del plazo necesario
hasta la siguiente fecha, o por estar ya ocupadas previamente por otros compafieros. Por ello el sistema de tutoria
es "abierto" y se acordard con cada alumno la fecha-hora de la misma, atendiendo fundamentalmente a la
disponibilidad del interesado conforme a las singularidades (especialmente en e caso de alumnos exentos de
presencialidad). Debe solicitarse por correo electrénico (con identificacion de remitente, no se atenderan e-mails
remitidos desde la direccion aluxxxx sin renombrar) indicando claramente el objeto de la tutoria y las franjas
horarias semanales libres de que dispone, que sera respondido a la mayor brevedad por €l profesor. Atendiendo a
las circunstancias del alumno y el asunto a tratar, la consulta podra ser objeto de resolucion por e-mail, PDU,
videoconferencia, llamada tel efénica o concertarse una reunion personal, como norma genera en las instalaciones
delaUSJ, en unadelas franjas indicadas, que tendra lugar no més tarde de la semana siguiente ala solicitud.
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Trabajo en grupo

» Actividades para el aprendizaje colaborativo: organizacion de los alumnos en grupos para la realizacion de unatareacomin a
través de la colaboracion entre los integrantes. Se desarrollaran con contenidos/ preguntas tedricos y practicas especificos. Se
explicard con mas detalle en el inicio del curso.

Trabajo autbnomo

e Lecturas: de obras de referencia, literatura cientifica recomendadas por €l profesor. Las tareas pueden estar mas 0 menos
estructuradas o supervisadas y pueden incluir laentrega o no de algun tipo de producto final como resimenes, comentarios,
etc.

» Busqueda de informacién: blsquedas en bases de datos, catélogos, archivos, repositorios, buscadores académicos, etc.
Habilidades en blisqueda, discriminacion, evaluacion, sintesis...

« Redlizacion de problemas'y gjercicios o escritura de textos que ayudan a dominar procedimientos o técnicas 0 amemorizar
informacion. Podra encontrarse como trabajo individual fuera del aula.

* Preparacion de pruebas de evaluacion: actividad no presencial e individual en la que los alumnos se preparan para diferentes
tipos de pruebas de evaluacion.

NOTAS:

- Los medios informéticos o electronicos durante | as clases se utilizardn Unicamente aindicaciones del profesor/ a, y exclusivamente
con fines docentes.

- Nadie podra entrar en el aula unavez que el profesor/ a haya comenzado la clase. Se prohibe abandonar la misma sin la autorizacion
del profesor/ aantes del término de la clase, asi como comer, beber y fumar en su interior, incluso antes, en el descanso entre clasesy a
término de lamisma.

- Cadaalumno/ asituara en su perfil en laPDU unafotografia, acorde a su finalidad académica que permitaidentificarlo.

- Lose-mails que se envien a profesor/ a deberan permitir laidentificacion de su origen (renombrando el remitente con nombrey dos
apellidos, curso y grupo), eindicaran en € asunto el motivo de la consulta.

- Se responderan Unicamente |os emails 0 mensajes que contengan preguntas concretas acerca de la asignatura.

- No se atenderén e-mailslas 72 horas anteriores a examen, ni 72 horas tras larevision de examen.

- Es responsabilidad de los alumnos/ as obtener las explicaciones ofrecidas por €l profesor/ aen clase; a tratarse de un grado
presencial, la asistencia es obligatoriay no puede exigirse que la materia evaluada se corresponda exactamente con alguno de los
materiales incorporados ala PDU parafacilitar €l estudio al alumno.

Volumen detrabajo del alumno:

M odalidad or ganizativa M étodos de ensefnianza :s(t)irrf:zdas
Clase magistral 31,5
Talleres 5

Actividades Presenciales Actividades de evaluacion 5
Actividades para el aprendizaje colaborativo 20
Tutoria 5
Realizacion de gjercicios, problemas, etc. 20

. Preparacion de pruebas de evaluacion 335

Trabajo Auténomo . .
Busqueda de informacion 10
Lecturas 20

Horastotales: 150

SISTEMA DE EVALUACION:

Obtencién delanota final:

Pruebas escritas: 60 %
Pruebafinal: 40 %
TOTAL 100 %

*Las observaciones especificas sobre € sistema de evaluacion serdn comunicadas por escrito a los alumnos al
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inicio de lamateria
BIBLIOGRAFIA Y DOCUMENTACION:

Bibliografia basica:

BRUCE GOLDSTEIN, E. Sensacion y percepcion. Internacional Thomson Editores, 2006.
CABACO, Antonio Sanchez; ROSELL O, Jaume; MUNAR, Enric. Atencién y percepcion. Alianza Editorial, 2004
CASTILLO, M.D. (2009). La Atencién. Piramide, 2009

Bibliogr afia recomendada:

MORGADO, Ignacio. Cémo percibimos el mundo: una exploracion desde lamente y los sentidos. Ariel, 2012.
MORRIS, Charles G., et al. Psicologia. Prentice-Hall Hispanoamericana, 1997.
SOLEDAD, BALLESTEROS JIMENEZ. Habilidades cognitivas bésicas: formacion y deterioro. Editorial UNED, 2014.

Paginas web recomendadas:

* Guia Docente sujeta a modificaciones
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