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PRESENTACION:

La enfermeria es una disciplina con una dimensién cientifica Los profesionaes de la enfermeria deben
familiarizarse con las herramientas de trabajo propias de la investigacion.

La asignatura de Investigacion Basica y Fuentes Documentales en Ciencias de la Salud tiene como objetivo
principal que los alumnos aprendan y manejen € lenguaje apropiado del método cientifico. Con el apoyo del
equipo docente, los alumnos adquiriran los conocimientos necesarios para introducirse en e mundo de la
investigacion, realizar busquedas bibliogréficas, identificar y acceder a estudios cientificos relevantes a la
profesién enfermera, valorando el rigor y calidad y de los mismos. Asimismo, los alumnos adquiriran el
conocimiento necesario para describir los diferentes tipos de estudios, |as principal es medidas epidemiol dgicas, los
parametros para determinar su validez, los fundamentos tedrico-précticos de la practica basada en la evidencia 'y
los principios de la ética de lainvestigacion.

COMPETENCIAS PROFESIONALESA DESARROLLAR EN LA MATERIA:

Competencias GO01 Capacidad de andlisisy sintesis de las informaciones obtenidas de diversas fuentes.
Generalesdela

titulacion coa Uso de las tecnologias de la informacién y la comunicacion para la aproximacion a las necesidades de

los pacientes/ clientes y para el disefio, aplicacion y evaluacién de los tratamientos.

Capacidad de incorporar la investigacion cientifica y la préactica basada en la evidencia como cultura

8 profesional, actualizando conocimientos y destrezas de manera continua.

Competencias E08 Aplicar lastecnologiasy sistemas de informacién y comunicacion de los cuidados de salud.
Especificasdela

titulacion Comprender desde una perspectiva ontoldgica y epistemoldgica, la evolucion de los conceptos centrales

E16 que configuran la disciplina de enfermeria, asi como los modelos tedricos més relevantes, aplicando la
metodologia cientificaen e proceso de cuidar y desarrollando |los planes de cuidados correspondientes

Analizar los datos estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles causas de

=25 problemas de salud.

Profesiones

reguladas P06 Basar lasintervenciones de la enfermeria en la evidencia cientificay en los medios disponibles.

Resultados de R0O1 Comprender el método cientifico.

Aprendizaje - Lo . L .
R02 Conocimiento de los principios de investigacion en materia de salud.

Seleccionar y aplicar las metodologias de investigacion y evaluacion adecuadas a la naturaeza y

e tipologia de los problemas y situaciones.

Aceptar la responsabilidad de su propio aprendizaje y desarrollo profesional, utilizando la evaluacion

R como medio parareflgjar y mejorar su actuacion.

Manejar con destreza las fuentes de informacion en Ciencias de la Salud y saber priorizarlas en funcion
del objeto de estudio.

R06 Elaborar repertorios bibliogréficos.

RO5

RO7 Mangjar con destreza fuentes documentales a través de laweb.
R08 Conocer y saber acceder con criterio alas bases de datos en Ciencias de la Salud.

REQUISITOSPREVIOS:
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Esenciales
Estar matriculado de esta asignatura en la Universidad San Jorge.
Recomendados

Es recomendable adquirir un manegjo anivel de usuario de las Tecnologias de la I nformacion y la Comunicacién
(TIC), que serén empleadas en numerosas ocasiones tanto en el aula, como en actividades de aprendizaje dirigidas
por el equipo docente y de manera independiente por el alumno.

Aungue no es un requisito previo, es conveniente que los alumnos tengan o desarrollen un nivel de comprension
verbal y escrita en inglés que les permita leer articulos cientificos y trabagjos del dmbito de la investigacion
biomédicaen este idioma.

PROGRAMACION DE LA MATERIA:

Observaciones:

La metodologia docente y el material suministrado para €l seguimiento de la programacion que a continuacion se
presenta sera la misma para todos |os grupos matriculados.

Laasignatura estara distribuida en 3 bloques:

- Habilidades Documentales: se desarrollard a través de 4 sesiones online. Las fechas previstas para ellos son 25
de septiembre, 30 de octubre, 13 de noviembrey 4 dediciembre.

- Investigacion cualitativa: se desarrollara durante las 8 primeras semanas del cuatrimestre (septiembre-octubre).
- Investigacion cuantitativa: se desarrollara durante las 8 Ultimas semanas (noviembre-enero).

A continuacion se detallan los contenidos de la materia 'y la distribucion semanal del trabajo en €l aulay €l trabagjo
auténomo previsto para e alumno con €l objetivo de que pueda organizar el estudio de la materia. No obstante,
cualquier aspecto de esta Guia Docente puede verse modificada por distintos motivos entre otros los recursos
disponibles, posibles modificaciones en el calendario académico o € propio rendimiento de los alumnos por tanto
esta planificacion no debe darse por definitiva

Contenidos de la materia:

1-HABILIDADESDOCUMENTALES
1.1 - Fuentes documentales y buscadores de informacion
1.2 - Recursos hibliogréficos y estrategia de busgueda avanzada. L a propuesta de investigacion
1.3 - Citacion y referenciacion bibliogréfica
1.4 - Redaccion de estudios de investigacion
2- INVESTIGACION CUALITATIVA
2.1 - Introduccién alainvestigacion cualitativa en Enfermeria
2.1.1 - Introduccion
2.1.2 - Enfoques de lainvestigacion cualitativa
2.2 - Seleccion de participantes y trabajo de campo
2.2.1 - Escenario de estudio: eleccidn, acceso y abandono del campo de investigacion
2.2.2 - Universos, estrategias de muestreo y seleccion de participantes
2.3 - Generacion de informacion en estudios cualitativos
2.3.1 - Observacién participante y notas de campo
2.3.2 - Entrevistas en profundidad
2.3.3 - Gruposfocaesy de discusion
2.3.4 - Métodos biogréficos
2.4 - Andlisis e interpretacion de datos cualitativos
2.4.1 - Transcripcion de lainformacion
2.4.2 - Métodos de andlisis
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2.4.3 - Interpretacion de lainformacion
2.4.4 - Criterios de calidad y rigor en los estudios cualitativos
2.5 - Lectura critica de trabajos de investigacion cualitativa
2.5.1 - Fundamentos parala comprension, andlisis, evaluacion y comparacion de informes de investigacion cualitativa
3-INVESTIGACION CUANTITATIVA
3.1 - Introduccién alainvestigacion cuantitativa
3.2 - Problemas, objetivos, |a pregunta de investigacion, hipétesisy variables
3.3 - Clasificacion de |os estudios cuantitativos
3.4 - Poblaciones y muestras en lainvestigacion cuantitativa
3.5 - Sesgos 'y su control. Medicién y recogida de datos
3.6 - Nociones de estadistica en investigacion cuantitativa

3.7 - Tipos de estudios epidemiol gicos

La planificacién de la asignatura podra verse modificada por motivos imprevistos (rendimiento del grupo,
disponibilidad de recursos, modificaciones en e calendario académico, etc.) y por tanto no deberd considerarse
como definitivay cerrada.

METODOLOGIASY ACTIVIDADES DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE:
M etodologias de ensefianza-apr endizaje a desarrollar:

Parala adquisicion de los conocimientos y competencias planteadas en esta asignatura los contenidos se trabajardn
eimpartirén en las siguientes sesiones:

+ Clase expositiva apoyada con medios audiovisuales y participacion de los alumnos. Durante estas sesiones
tedricas, € profesor fomentard la participacion de los aumnos adaptando los contenidos a los
conocimientos previos del grupo e incentivandoles para que expresen sus opiniones y dudas sobre los
mismos. También se plantearan aplicaciones préacticas de la teoria y se presentaran las actividades de
aprendizaje independientes, tanto individuales como grupales, orientando al alumno en su ejecucion.
Ademas, se reservara un espacio paralaresolucion de dudas y casos practicos.

» Clase practica. La estrategia metodoldgica principal es € aprendizaje cooperativo con la realizacion de
actividades précticas en grupo. También se fomentara la resolucion de casos précticos de forma individual
y preparacion de trabajo individual, fomentando asi tanto su creatividad como su iniciativa. Durante estas
clases practicas se trabgjara con las TIC en actividades de busqueda de documentacion cientifica, asi como
en la préctica del uso de Excel con funciones estadisticas. La lectura de trabajos de investigacion,
especialmente de la pregunta de investigacion planteada y la metodologia utilizada, formard parte de la
gran mayoria de las sesiones.

» Sesiones de tutoria. Durante las sesiones de tutoria los alumnos podran plantear a la profesora aquellas
dudas que no hayan quedado resueltas durante las clases presenciales. Asimismo, estas sesiones estaran
dedicadas a la provision de informacion adicional de la asignatura, y orientacion para la realizacion de las
actividades de aprendizaje. Las tutorias pueden ser presenciales, solicitando cita previa con las profesoras,
através de correo electronico o mediante los foros habilitados para ello en laPDU de la asignatura.

Volumen detrabajo del alumno:

Modalidad or ganizativa M étodos de ensefianza :s(t)irniz das
Clase magistral 30
Otras actividades tedricas 2

Actividades Presenciales Casos précticos 10
Resolucion de précticas, problemas, g ercicios etc. 10
Talleres 13
Actividades de evaluacion

Trabajo Auténomo Asistencia atutorias
Estudio individual 30
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Preparacion de trabajos individuales 10
Realizacion de proyectos 16
Tareas de investigacion y busgueda de informacion 10

L ecturas obligatorias
Lecturalibre
Otras actividades de trabajo autbnomo
Horastotales: 150

SISTEMA DE EVALUACION:

Obtencion dela notafinal:

Trabajos individuales: 40 %
Trabajos en equipo: 20 %
Pruebafinal: 40 %
TOTAL 100 %

*Las observaciones especificas sobre €l sistema de evaluacion seran comunicadas por escrito a los alumnos al
inicio de la materia.

BIBLIOGRAFIA Y DOCUMENTACION:

Bibliografia basica:

BURNS, N; GROVE, SK. Investigacion en Enfermeria. Madrid: Elsevier, 2009.

JMENEZ VILLA, J, ARGIMON PALLAS, JM; MARTIN ZURRO, A; VILARDELL TARRES, M. Publicacion Cientifica
Biomeédica. Como Escribir y Publicar un Articulo de Investigacion. Barcelona: Elsevier, 2010.

POLIT, D; HUNGLER, BP. Investigacion Cientificaen Ciencias de la Salud. Madrid: McGraw-Hill Interamericana, 2000.

SANTOS HEREDERO, FJ; RODRIGUEZ ARIAS, CA; RODRIGUEZ BALLESTERO, R. Metodologia Bésica de Investigacion en
Enfermeria. Madrid: Diaz de Santos, 2003.

Bibliogr afia recomendada:

ALVAREZ CACERES, R. El Método Cientifico en las Ciencias de la Salud. Madrid: Diaz de Santos, 1996.
ARGIMON, JM; JIMENEZ J. Métodos de Investigacion Clinicay Epidemioldgica. Madrid: Elsevier Espafia, 2004.
CEGARRA SANCHEZ, J. Metodologia de la Investigacion Cientificay Tecnol 6gica. Madrid: Diaz de Santos, 2004.

CERRILLO PATINO, JR; MURADO ANGULO, P. Salud: Enfermeria y Medicina Basada en la Evidencia. Jaén: Formacion
Alcald, 2004.

HERNANDEZ AGUADQ, |; GIL, A; DELGADO, M; BOLUMAR, F; BENAVIDES, FG; PORTA, M. Manual de Epidemiologiay
Salud Publica para Grados en Ciencias de la Salud. Madrid: Panamericana, 2011.

HERNANDEZ SAMPERI, R; FERNANDEZ COLLADO, C; BAPTISTA LUCIO, P. Fundamentos de Metodologia de la
Investigacion. Madrid: McGraw-Hill Interamericana, 2007.

MARTINEZ GONZALEZ, MA; SANCHEZ VILLEGAS, A; FAULIN FAJARDO, FJ. Bioestadistica Amigable. Madrid: Diaz de
Santos, 2007.

RUIZ MORALES, A; MORILLO ZARATE, LE. Epidemiologia Clinica. Investigacién Clinica Aplicada. Bogota: Editorial Médica
Panamericana, 2004.

RUIZ OLABUENAGA, JI; Metodologia de la Investigacion Cudlitativa. Bilbao: Universidad de Deusto, 2012

RUIZ OLABUENAGA, JI. Teoriay Précticade laInvestigacion Cualitativa. Bilbao: Universidad de Deusto, 2012
SACKETT, DL; HAYNES, RB; GUYAT, GH; TUGWELL, P. Epidemiologia Clinica. Madrid: Panamericana, 1991.
TAYLOR, SJ; BOGDAN, R. Introduccion alos Métodos Cualitativos de | nvestigacion. Barcelona: Paidés | bérica, 1998.

ULAN, PR. Investigacion Aplicada en Salud Publica. Métodos Cualitativos. Washington: Organizacion Panamericana de la Salud,
2006.

Paginas web recomendadas:
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Biblioteca COCHRANE PLUS
BIOMED CENTRAL
Citing Medicine
CLINICAL TRIALS
CUIDATGE
CUIDEN

ENFISPO
FISTERRA
GUIASALUD

IACS

IBECS

JBI Connect

Manual de redaccion cientifica
NATIONAL GUIDELINE
CLARINGHOUSE

NURE Investigacion

PUBMED

Red de Investigacién Cualitativa en Salud
(REDICS)

Res CASPE. Glosario de términos
metodol 6gicos

Serie de cualitativa en la British Medical
Journal

TRIP ANSWERS
TRIP DATABASE
WEB OF KNOWLEDGE

http://www.bibliotecacochrane.com/

http://www.biomedcentral .com/
http://www.ncbi.nim.nih.gov/books/

http://clinicaltrials.gov/

http://teledoc.urv.es/cuidatge/

http://www.doc6.es/index/
http://alfama.sim.ucm.es/isishtm/enfispo/
http://www.fisterra.com/recursos_Web/castllano/c_bases datos.asp
http://www.guiasalud.es’home.asp

http://ics.aragon.es/awgc/

http://ibecs.isciii.es

http://es.connect.jbiconnectplus.org/
https://www.uco.es/servicios/informati ca/windows/filemgr/downl oad/ecol og/Cuaderno redaccion
trabajo cc.pdf

http://www.guideline.gov/

http://www.nureinvestigacion.es’home_nure.cfm?CFID=10119230
http://www.nchi.nlm.nih.gov/pubmed

http://www.isciii.es/| SCI1/es/conteni dos/fd-el -instituto/f d-organizaci on/fd-estructura-directiva/fd-
subdi reccion-general -servi ci os-apli cados-formaci on-investi gaci on/fd-centros-unidades/fd-investen-
isciii-2/redics.shtml

http://redcaspe.org/drupal/?g=gl ossary/
http://www.bmj.com/specialties/qualitative-research

http://www.tripanswers.org/
http://www.tripdatabase.com/
http://www.accesowok.fecyt.es/

* Guia Docente sujeta a modificaciones
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