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GRADUADO EN FARMACIA. PLAN 2013 (BOE 15/07/2013)
FARMACIA Y TECNOLOGIA

OBLIGATORIA

3 Periodo lectivo: Primer Cuatrimestre
6 Horastotales: 150

75 Trabajo Auténomo: 75

Castellano Idioma Secundario: Inglés

Correo electronico:

La biofarmacia describe la evolucion temporal del farmaco en e cuerpo humano y los procesos que, tras su
administracién, tienen lugar. Ademés integra los principales pardmetros tecnolégicos con las funciones
fisioldgicas;, mediante e conocimiento en detale del sistema LADME: liberacién, absorcién, distribucion y
eliminacion de los farmacos.

Los estudios biofarmacéuticos permitiran comprender la biodisponibilidad de los principios activos y, con €llo,
entender las aplicaciones de sustituci6n terapéutica, como el concepto de bioequivalencia.

COMPETENCIASPROFESIONALES A DESARROLLAR EN LA MATERIA:

Competencias
Generalesdela
titulacion

Competencias
Especificasdela
titulacion

Profesiones
reguladas

Resultados de
Aprendizaje

GO01

G05

G06

E23
E25

E29

E30

E31

E34
P02

PO7

P11
RO1
R02

RO3

RO4

RO5

RO6

Capacidad de expresar opiniones y proponer argumentos con efectividad a nivel oral y escrito. Emplea
eficazmente las destrezas linglisticas para articular opiniones y formular argumentos eficazmente tanto
oralmente como por escrito.

Capacidad de trabajo en equipo, contribuyendo activamente a los objetivos y a la organizacion de un
equipo.

Capacidad de aplicar los conocimientos aprendidos a la practica y en las destrezas que se pueden
transferir al @mbito del trabajo.

Conocer las propiedades de las membranas celulares y la distribucién de farmacos.
Conocer las principal es rutas metabolicas que intervienen en la degradacion de féarmacos.

Conocer los procesos de liberacion, absorcion, distribucion, metabolismo y excrecion de farmacos, y
factores que condicionan la absorcion y disposicion en funcion de sus vias de administracion.

Programar y corregir la posologia de |os medicamentos en base a sus pardmetros farmacocinéticos.

Conocer las propiedades fisico-quimicas y biofarmacéuticas de los principios activos y excipientes asi
como las posibles interacciones entre ambos.

Determinacién de la biodisponibilidad, evaluacion de la bioequivalenciay factores que las condicionan.
Evaluar |os efectos terapéuticos y toxicos de sustancias con actividad farmacol égica.

Identificar, evaluar y valorar los problemas relacionados con farmacos y medicamentos, asi como
participar en las actividades de farmacovigilancia

Evaluar |os efectos toxicol 6gicos de sustanciay disefiar y aplicar las pruebas y andlisis correspondientes.
Comprender la construccion de modelos farmacocinéticos y de absorcion
Comprender y evaluar |as posibles interacciones de farmacos

Conocer las diferentes vias de administracion y la liberacion y absorcién que en su administracion se
produce

Conocer y dominar el proceso de distribucion de los farmacos en €l organismo

Comprender las implicaciones terapéuticas que el metabolismo y la excrecion tienen sobre el tratamiento
farmacoterapéutico

Aplicar lateoria LADME a casos concretos de medicamentos empleados en clinica

REQUISITOSPREVIOS:

Materias del grado de farmacia:
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-Fundamentos de biologia

-Estadistica

-Quimicalnorganica

-Quimica farmacéutica

-Fisiologia humana

-Andlsisbiolégico

-Otros:. Farmacologia.
PROGRAMACION DE LA MATERIA:

Observaciones:

Las asignaturas Biofarmaciay Farmacocinética, se complementan y los conceptos que en ellas se tratan estéan relacionados.
Todos los contenidos expuestos en este documento, son susceptibles de modificacion durante el transcurso del curso lectivo en funcién
de su desarrollo. Dichas variaciones seran comunicadas por escrito alos alumnos.

Contenidosdela materia:

0 - Introduccion a la Biofarmaciay Farmacocinética
0.1 - Introduccién ala asignatura
0.2 - Conceptos, terminologiay definiciones
0.3 - Fuentes bibliogréficas
1- Liberacion de farmacos
1.1 - Introduccion alaliberacion de farmacos
1.2 - Cinéticas de liberacion
1.3 - Formulaciones de liberacion modificada
2 - Principios de la absor cién de far macos
2.1 - Introduccion ala absorcion
2.2 - Paso através de membranas absorbentes
2.3 - Factores fisico-quimicos que afectan la absorcion
3- Absorcién parenteral
3.1 - Absorcién parenteral
3.2 - Liberacion como factor limitativo de la absorcidnparenteral
4 - Absor cién gastrointestinal de farmacos
4.1 - Fisiologia gastrointestinal
4.2 - Factores fisiol 6gicos que afectan la absorcion
4.3 - Lugares de absorcién
4.3.1 - Absorcién por mecanismos especializados
4.3.2 - Absorcién bucal y sublingual
4.3.3 - Absorcion rectal
5 - Absorcién percutanea de far macos
5.1- Fisiologiadelapiel
5.2 - Factores que afectan la absorcion
6 - Otrasvias de absor cién de farmacos
6.1 - Absorcion ocular
6.2 - Absorcion nasal y pulmonar
7 - Distribucién del farmaco en €l organismo
7.1 - Principios de distribucién de farmacos
7.2 - Unio6n a proteinas plasméticas
7.3 - Unioén a células sanguineas y otros componentes tisulares
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8- Metabolismo y biotransformacion de farmacos
8.1 - Principios de biotransformacion de farmacos
8.2 - Reacciones metabdlicas

8.2.1 - Reaccionesdefase |
8.2.2 - Reacciones de fase |
8.3 - Metabolismo hepético y extrahepético
8.4 - Efecto de primer paso
8.5 - Tipos de metabolitos
8.6 - Cinética de metabolismo
8.7 - Factores que afectan el metabolismo
8.8 - Métodos de estudio
8.9 - Seminario de genéticay metabolismo

9 - Excrecion renal de farmacos
9.1 - Introduccién alaexcrecion
9.2 - Fisiologiarenal
9.3 - Factores que condicionan la excrecion renal
9.4 - Implicaciones terapéuticas de |os procesos de excrecion renal

10 - Otrasrutas de excrecion
10.1 - Excrecion biliar
10.2 - Excrecion salivar
10.3 - Excrecion pulmonar
10.4 - Excrecion en laleche materna
10.5 - Otras vias de excrecion
10.6 - Implicaciones terapéuticas de la excrecion no renal

11 - Biodisponibilidad y Bioequivalencia
11.1 - Concepto de biodisponibilidad. Estudios
11.2 - Concepto de Bioequivaencia. Estudios
11.3 - Seminario genéricos
11.4 - CLASIFICACION BIOFARMACEUTICA

La planificacién de la asignatura podra verse modificada por motivos imprevistos (rendimiento del grupo,
disponibilidad de recursos, modificaciones en € calendario académico, etc.) y por tanto no debera considerarse
como definitivay cerrada.

METODOLOGIASY ACTIVIDADES DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE:

M etodologias de ensefianza-apr endizaje a desarrollar:

1. Clases presencialestedricas.

-Clase magistral; explicacion de los fundamentos tedricos haciendo uso de herramientas informaticas.

-Los alumnos deberan acudir a estas clases habiendo leido la documentacion que se les suministrara a través de los
documentos incluidos en las aplicaciones informéticas

-Se podrén redlizar una serie de preguntas previas 0 posteriores a los alumnos para conocer sus conocimientos
sobre la materia atratar y paraintroducirlos y hacerlos pensar sobre el tema. A o largo de la clase esas preguntas
serén aclaradas y contestadas, y estas podrian emplearse para la evauaciéon continua de la signatura (este se
considera el aviso de estas actividades, por 10 que no es obligatorio que se avise previamente a la clase de este tipo
de pruebas)

-En las clases expositivas se utilizaran los elementos adecuados (incluidos pizarra, ordenador y proyector) y se
fomentara la participacién del alumno mediante cuestiones y pequefios problemas a resolver (que también podrian
servir paralaevaluacion continua)
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- Lainteraccion profesor-alumno también se completa a través de las herramientas incluidas en las aplicaciones
informéticas

-Durante este curso la docencia serd hibrida y se deben respetar los grupos presenciales. Si un alumno no viene a
clase en un dia que tenia asignado presncialidad, se contard como falta aungue se conectase por streaming.

2. Clases Presenciales Practicas.

-Clases practicas areadlizar en el laboratorio y que permite la aplicacion a nivel experimental de los conocimientos
adquiridos.

-Los alumnos traerdn leidos previamente los documentos que el profesorado indique necesario para la correcta
elaboracion de las practicas, pudiéndose evaluar este punto en el desarrollo de las mismas.

-El trabajo se hara por grupos que deberan presentar, para su evaluacion, las tareas que correspondan.

- Lainteraccién profesor-alumno también se completa a través de las herramientas y documentos incluidos en las
aplicaciones informéticas, asi como del cuaderno de précticas.

-Durante el desarrollo de las précticas se evaluara la actitud y trabajo de los alumnos (evaluacion), asi como se
tendra en cuenta el completar de forma correcta el cuadernillo de practicas.

-Las précticas se completardn con un trabajo grupal tipo report, realizado en inglés.

Todos los alumnos deben superar la prueba de evaluacion de la parte de practicas sin excepcion para aprobar la
asignatura(incluye la parte de seminarios)

3. Seminarios.
-Seminarios; presentacion y discusion de casos practicos

-La interaccién profesor-alumno también se completa a través de las herramientas y documentos incluidos en las
aplicaciones informaticas.

-Si el profesorado asi o indica, dichos casos o problemas, se deberan traer resueltos para su debate o puesta en
comun y puede solicitarse su entrega para evaluacion (através de la PDU o de forma escrita, segin € caso)

-La evaluacién de los seminarios y las practicas de laboratorio se hara mediante una prueba a parte de la tedrica,
realizada en lamisma fecha del examen final. Ambas partes deben estar aprobadas por separado.

Si laentregade los trabajosy o tareas no se realiza en lafecha habilitada atal fin, por el motivo que sea, se tendré la oportunidad de
resolver la situacion durante las siguientes 48 h contando con que la calificacion tendra una penalizacion de -10%. Superado este
tiempo, no se computara para evaluacion. Si se solicita que se hagalaentregaatravés dela PDU y se hace a través de otro método,
tampoco seré evaluado.(esto es valido para cualquier entrega del tipo que sea, trabajos, tareas, resolucion de seminarios, actividades de
clase...)

Los alumnos van atrabajar en un proyecto de innovacion docente relacionado con el colesterol. El contenido del mismo setrabgjaraen
el dmbito de los seminariosy su participacion serd obligatoria para todos los alumnos.

4. Trabajosdirigidos.

-Desarrollo de trabajos y/ 0 casos préacticos sobre temas relacionados con las materias del moédulo. Estos pueden
ser realizados en clase, fuera de ella'y puede solicitarse que se cuelguen en la PDU. Son parte de la evaluacién
continua de laasignatura. Si un alumno no asiste aunaclasey en ella se harealizado unatarea o trabgjo, é sera €
responsable de preguntar alos comparieros que se harealizado y hacer llegar ala profesora sus resultados, en caso
contrario, laevaluacion de dicha actividad parael alumno seradeO.

5. Tutoria
-Tutoriasindividuales y colectivas parala orientacién y laresolucién de dudas.

-Siempre es necesario escribir un correo previo explicando € motivo de la tutoria y reservando una hora
disponible. Asi la profesora podra reservar también el espacio adecuado.

-El horario paratutorias se establece: lunesy miércoles de 9.30 h a 10.50 h (se pueden aprovechar los intermedios
de las clases). Existen més posibilidades para concretar una tutoria con la profesora y para ello es indispensable
escribir un correo el ectronico donde se indique: nombre del alumno y motivo de latutoria.
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-Tutoria de revisién de examenes. En dichas tutorias la profesora puede redlizar preguntas que sirvan para la
evaluacion(puntuables). Para redizar este tipo de tutorias, €l aumno debe enviar un correo electrénico a la
profesora durante €l periodo de tiempo habilitado para ello. Se respondera a dicho correo con una fechay horario
paralarevision.

-ESte curso las tutorias trataran de reali zarse tel epresencial mente.
6. Estudio personal del alumno
-Trabajo personal y estudio

-Busgueda bibliogréfica. Los alumnos cuentan con la mayoria de la bibliografia de la asignatura, presente en la
biblioteca de laUSJ.

-Aprendizaje virtua: participacion en foros, elaboracion de wikis, acceso a fuentes bibliogréficas tipo web
accesiblesdesdelaPDU...

-Aprendizaje no presencial, interactivo através del campus virtual: lecturas obligatoriasy no obligatorias...

Volumen detrabajo del alumno:

M odalidad organizativa M étodos de ensefianza ::irr;idas
Clase magistral 45
Otras actividades tedricas 3
Casos practicos 8

o _ Resolucion de précticas, problemas, gjercicios etc. 6

Actividades Presenciales
Debates 1
Précticas de |aboratorio 4
Otras actividades précticas 4
Actividades de evaluacion 4
Asistenciaatutorias 3
Estudio individual 35
Preparacion de trabajos individuales 8

Trabajo Auténomo Preparacion de trabajos en equipo 10

Tareas de investigacion y blsqueda de informacion
Lecturas obligatorias
Lecturalibre
Horastotales: 150

SISTEMA DE EVALUACION:

Obtencion dela nota final:

Pruebas escritas: 25 %
Trabajos individuales: 20 %
Trabajos en equipo: 5 %
Pruebafinal: 30 %

Préacticas/Seminarios: 20 %
TOTAL 100 %

*Las observaciones especificas sobre e sistema de evaluacion serdn comunicadas por escrito a los alumnos &
inicio de la materia.

BIBLIOGRAFIA Y DOCUMENTACION:

Bibliogr afia basica:
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AULTON, M.E. Farmacia. Lacienciay €l disefio de |as formas farmacéuticas.Barcel ona Elsevier,2003
CLARK, B. B.Sc., Ph.D.Introduccién alafarmacocinética. Acribia

DOMENECH, J., MARTINEZ, J. PLA-DELFINA, JM. Biofarmacia y farmacocinética. Volumen 1 y Volumen 2. Editoria
Sintesis. 2001

GIBALDI, M.Introduccién alaBiofarmacia. Acribia

Bibliografia recomendada:
Paginas web recomendadas:
AAPS WWW.aaps.org

aemps http://www.aemps.gob.es/
Bioethics Forum International ~ www.bioethicsforum.info
Sistema de  clasificacion

biofarmacéutica y http://www.fda.gov/Drugs/GuidanceComplianceRegul atory | nformati on/Guidances/ucm201453.htm#P125_6955
bioexenciones FDA

* Guia Docente sujeta a modificaciones
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