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DATOSBASICOSDE LA GUIA DOCENTE:

Materia: FARMACOLOGIA Y FARMACIA CLINICA |

Identificador: 31659

Titulacion: GRADUADO EN FARMACIA. PLAN 2013 (BOE 15/07/2013)

M ddulo: MEDICINA Y FARMACOLOGIA

Tipo: OBLIGATORIA

Curso: 3 Periodo lectivo: Segundo Cuatrimestre
Créditos: 6 Horastotales: 150

Actividades Presenciales: 78 Trabajo Auténomo: 72

Idioma Principal: Castellano Idioma Secundario: Inglés

Profesor: Correo electronico:

PRESENTACION:

La farmacologia es la ciencia que estudia los efectos de los farmacos y los medicamentos sobre e organismo
humano. La asignatura FARMACOLOGIA APLICADA A FISIOTERAPIA tiene como objetivo proporcionar a
alumno los conocimientos sobre los principales grupos de farmacos empleados hoy en dia en terapéutica para
ayudar a fisioterapeuta a realizar mejor sus funciones profesionales.

COMPETENCIASPROFESIONALESA DESARROLLAR EN LA MATERIA:

Competencias Capacidad de expresar opiniones y proponer argumentos con efectividad a nivel oral y escrito. Emplea
Generalesdela GOl eficazmente las destrezas linguisticas para articular opiniones y formular argumentos eficazmente tanto
titulacion oralmente como por escrito.

G02 Capacidad de resolucion de problemas y toma de decisiones
G03 Capacidad €l aprendizaje autbnomo y el auto-critica.

Competencias E25 Conocer las principales rutas metabdlicas que intervienen en la degradacion de farmacos.
Especificasdela

titulacion E35 Utilizar de forma segura los medicamentos teniendo en cuenta sus propiedades fisicas y quimicas

incluyendo cualquier riesgo asociado a su uso.

Conocer y comprender las técnicas utilizadas en el disefio y evaluacion de los ensayos preclinicos y

E39 P
clinicos.

E41 Promover el uso racional del medicamento y productos sanitarios.

Adquirir las habilidades necesarias para poder prestar consgjo terapéutico en farmacoterapia y
E42 dietoterapia, asi como consejo nutricional y alimentario a los usuarios de los establecimientos en los que
presten servicio.

E46 Conocer las propiedades y mecanismos de accion de los farmacos.

Conocer y comprender la estructura y funcion del cuerpo humano, asi como los mecanismos generales
E47 de la enfermedad, alteraciones moleculares, estructurales y funcionales, expresion sindrémica y
herramientas terapéuticas para restaurar la salud.

E65 Realizar farmacovigilancia
Profesiones P02  Evaluar los efectos terapéuticos y toxicos de sustancias con actividad farmacol 6gica.

neguladas Prestar consejo terapéutico en farmacoterapia y dietoterapia, asi como en e ambito nutriciona y

AES alimentario en los establecimientos en los que presten servicios.

P0G Promover el uso raciona de los medicamentos y productos sanitarios, asi como adquirir conocimientos
bésicos en gestion clinica, economia de la salud y uso €ficiente de |os recursos sanitarios.

PO7 Identificar, evaluar y valorar los problemas relacionados con farmacos y medicamentos, asi como

participar en las actividades de farmacovigilancia
Resultados de RO1 Comprender |os mecanismos de accion de los diferentes grupos farmacol 6gicos

AnEEizEE Identificar los principales grupos terapéuticos, sus mecanismos de accién, indicaciones, efectos y

R reacciones adversas.

RO3 Detectar problemas relacionados con €l uso de los medicamentos
R04  Aportar conocimientos paramejorar la calidad asistencia de los pacientes.

REQUISITOSPREVIOS:
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Haber cursado Fisiologia Humana (no es requisito tener aprobada Fisiologia Humana para poder matricularse de
Farmacologia).

PROGRAMACION DE LA MATERIA:

Contenidos de la materia:

1- FARMACOL OGiA GENERAL
1.1 - Introduccio6n alafarmacologia: definicion,historia, descubrimiento y desarrollo de farmacos, perspectivas futuras
1.2 - Conceptos generales: formas farmacéuticas y administracion de farmacos
1.3 - Mecanismos de accion de los farmacos: dianas farmacoldgicas y clasificacion de receptores
1.4 - Seguridad de los medicamentos, reacciones adversas y farmacovigilancia
1.5 - Farmacologia en situaciones especiales: embarazo y lactancia, pediatriay geriatria
1.6 - Interacciones de farmacos: tipos de interacciones y repercusiones clinicas
2-FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO PERIFERICO Y MEDIADORES QUIMICOS
2.1 - Catecolaminas y neurotransmision adrenérgica: € emplos de farmacos adrenérgicos y antiadrenérgicos
2.2 - Acetilcolinay neurotransmision colinérgica: jemplos de farmacos colinérgicosy anticolinérgicos
3- OTROSMEDIADORES QUIMICOS
3.1 - Serotonina: receptores, farmacos serotonérgicos, farmacologia del vomito y la migrana
3.2 - Histamina: receptores, farmacos antihistaminicos H1 y H2, utilidad terapéutica, farmacologia de laalergia
3.3 - Eicosanoides y prostaglandinas: mediadores de lainflamacién, farmacos analgésicos y anti-inflamatorios (AINES)
3.4 - Oxido nitrico y farmacos vasodilatadores donantes de 6xido nitrico
4- FARMACOL OGIA DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL
4.1 - Introduccion a SNC y ala neuropsicofarmacologia

4.2 - Enfermedades neurodegenerativas: bases molecularesy tratamiento farmacol égico en Alzheimer, Parkinson, esclerosis
multipley otras enfermedades neurodegenerativas

4.3 - Psicoféarmacos: ansioliticos, hipnéticos, antidepresivos, neurol épticos, antimaniacos y antiepilépticos
4.4 - Drogas de abuso: cannabinoides, psicoestimulantes, opioidesy otros
5- ANESTESIA
5.1 - Anestésicos generalesy locales
6- DOLOR-INFLAMACION
6.1 - Introduccién &l dolor
6.2 - Analgésicos opiaceos
6.3 - AINES
6.4 - Corticoides
6.5 - Otros farmacos y sustancias empleadas en €l control del dolor: afecciones reuméticas
7- PRACTICAS DE LABORATORIO
7.1 - Mecanismos de accién de farmacos: la inhibicién enzimética como mecanismo de accién farmacol gico
7.2 - Cultivo celular y farmacos citotoxicos
7.3 - Métodos alternativos de experimentacion animal
7.4 - AINEsy antiacidos

La planificacion de la asignatura podra verse modificada por motivos imprevistos (rendimiento del grupo,
disponibilidad de recursos, modificaciones en € calendario académico, etc.) y por tanto no debera considerarse
como definitivay cerrada.

METODOLOGIASY ACTIVIDADES DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE:
M etodologias de ensefianza-aprendizaje a desarrollar:

Sesiones tedricas: Se utilizara principamente la clase magistral, mediante la transmision de contenidos en un
tiempo ocupado por la exposicién oral y el apoyo de las TIC. Cada tema se expondré de forma sintética. Durante
las sesiones & profesor podra requerir la participacion de los alumnos, los cuales podran exponer sus dudas o
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dificultades. También se reaizaran actividades como casos clinicos de aplicacién de los conocimientos adquiridos
alo largo de la materia. Sesiones de tutoria: Durante estas sesiones €l estudiante podra preguntar a los profesores
de forma presencial asi como através de SUMA u otra plataforma virtual las dudas que no se hayan podido aclarar
en las clases presenciaes. Durante este tiempo el alumno podra solicitar bibliografia de ampliacion especifica
sobre algln tema concreto y/ o cualquier otra informacién relacionada con la asignatura. Por otra parte, durante
estas sesiones se realizard un seguimiento de los grupos supervisando y orientando més directamente €l proceso a
seguir en cada una de las actividades realizadas. Sesiones préacticas. se realizardn préacticas de laboratorio en los
grupos organizados paratal finalidad.

Volumen detrabajo del alumno:

Modalidad organizativa M étodos de ensefianza ;toirrﬁsadas
Clase magistral 50
Casos préacticos
Actividades Presenciales Resolucion de précticas, problemas, gjercicios etc.
Précticas de |aboratorio 16
Actividades de evaluacion 4
Estudio individual 62
Trabajo Auténomo Preparamc’).n det.raba.Jos individuales . . 2
Tareas de investigacion y blsqueda de informacion 4
L ecturas obligatorias 4

Horastotales: 150

SISTEMA DE EVALUACION:

Obtencioén dela nota final:

Pruebas escritas: 20 %
Trabajos en equipo: 30 %
Pruebafinal: 50 %

TOTAL 100 %

*Las observaciones especificas sobre e sistema de evaluacion serdn comunicadas por escrito a los alumnos &
inicio de la materia.

BIBLIOGRAFIA Y DOCUMENTACION:

Bibliografia basica:

BETES M, DURAN M, MESTRES C, NOGUES MR. Farmacologia para fisioterapeutas. Madrid: Panamericana, 2017
DAWSON JS, YASSIN G. Lo esencia en farmacologia (3%d), Barcelona, Elsevier, 2011
FLOREZ J. Farmacologia Humana (52 ed), Barcelona, Elsevier-Masson, 2013

LOPEZ CASTELLANO A, MORENO ROYO L, VILLAGRASA SEBASTIAN V. Manua de Farmacologia (22 ed). Madrid:
Elsevier, 2010

LORENZO FERNANDEZ P, MORENO GONZALEZ A, LEZA JC, LIZASOAIN HERNANDEZ |, MORO SANCHEZ MA,
PORTOLES PEREZ A. Velazquez-Farmacologia Basicay Clinica (18 ed), Madrid: Editoral Médica Panamericana, 2008

Bibliogr afia recomendada:

CASTILLO GARCIA, E., MARTINEZ SOLIS, I. Manual de Fitoterapia. Barcelona: Elsevier-Masson, 2015

CATALOGO DE ESPECIALIDADES FARMACEUTICAS. Madrid: Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos,
2018

LORENZO P, LADERO JM, LEZA JC, LIZASOAIN |. Drogodependencias. Farmacologia. Patologia Psicologia. Legislacion.
Madrid: Panamericana, 2009.

LULLMANN H, MOHR K, HEIN L. Farmacologia: texto y atlas (62 ed), Madrid: Editorial Médica Panamerica, 2010.
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RANG HP, DALE MM, RITTER JM, FLOWER RJ. Farmacologia (6° ed). Barcelona: Elsevier, 2016

Paginas web recomendadas:

Agencia Espafiola de Medicamentos y

Productos Sanitarios http://www.aemps.gob.es/
Sociedad Espafiola de Reumatologia http://www.ser.es/
US National Library of Medicine http://www.nchi.nlm.nih.gov/pubmed/

* Guia Docente sujeta a modificaciones
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